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La medicina inter-
na se ha destaca-
do por su capaci-
dad para realizar
diagnasticos cer-
teros en base al
anélisis de los

sintomas.
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La Direccion General de Sanidad Militar desde la Subdireccidén de Salud
Grupo Red, se une ala celebracion del Dia del Médico Internista.

HISTORIA DE LA MEDICINA INTERNA EN COLOMBIA

La historia de la Medicina Interna en
Colombia se remonta al siglo XVII B .
con la llegada al pais del sabio José p B4
Celestino Mutis, pasando por el siglo
XIX cuando dentro de un ejercicio
combinado de las ciencias clinicas y
quirurgicas, sobresalieron Antonio
Vargas Reyes, Liborio Zerda y el gene-
ral Santos Acosta, para terminar defi- &
niéndose como especialidad por el
profesor José Maria Lombana Barreneche (1854-1928) a finales del siglo
XIX, encargado de la cdatedra de patologia interna del Hospital San
Juan de Dios de Bogotad.

Fuente: Acta Médica Colomb:ana Vol. 27 °

PD. KATHERINE MONTE-

La medicina interna como especialidad sdlo tomd vigencia hacia los
anos 60, lo cual fue precedido por la creacion de la Sociedad Colom-
biana de medicina interna en 1949, que tuvo una duracion efimera y
en forma casi simultdnea con el nacimiento de la Asociacion Colom-

biana de medicina interna (ACMI) el 28 de noviembre de 1958, por un
pequeno grupo de eminentes internistas de Bogotd, definida entonces
estatutariamente como "una entidad de cardcter cientifico y gremial,
cuya funcion debe ser la agrupacion de los médicos que actualmente
ejerzan la medicina interna en Colombia”.

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”
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Medicina Interna !

El internista es el médico especialista en adultos, asi como el pediatra es el de los ni-
nos. Por muchos anos se lo llamd “clinico”, en contraste con el cirujano. Se ha desta-
cado por su capacidad para realizar diagndsticos certeros en base al andlisis de los
sinfomas, de los hallazgos de un cuidadoso examen clinico y del profundo conoci-
miento humano de su paciente, apoyado en exdmenes y medios de diagndstico, me-
diante un proceso de andlisis estructurado y metddico. El internista es el

especialista mejor preparado para tratar de manera integral a los adul-

fos.

CARACTERISTICAS DEL MEDICO INTERNISTA

De acuerdo al Doctor Carlos Sanchez en su publicacidon en la revista
acta medica describid las siguientes caracteristicas : :

e . . . .
& Adquirir una actitud de comprension profunda por su paciente.

QJ Aprender a respetar la infimidad de los pacientes.
./ Evaluar las influencias culturales y sociales que reciben sus pacientes.
./ Cumplir con los preceptos éticos y morales de la medicina.

Q/ Adquirir las bases cientificas mas sélidas que aseguran idoneidad vy eficacia en el
& ejercicio de la medicina.

‘«,
w Estar permanentemente actualizado

De acuerdo a estas caracteristicas, los médicos internistas representa el
tradicional médico de cabecera con capacidad de realizar un abordaje
integral de la salud y la enfermedad, tanto en el dmbito ambulatorio co-
mo en el hospitalario
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