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SANIDAD MILITAR INFORMA SOBRE
CORONAVIRUS

(2019-nCoV)

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”

La Direccion General de Sanidad Militar, Subdireccion de Salud-
Grupo Salud Operacional, brinda la siguiente informacion al perso-
nal Militar en las Unidades Militares, areas de operaciones y de en-
trenamiento, en relacion al CORONAVIRUS.

; QUE ES EL CORONAVIRUS ?

' Es un virus que causa enfermedades que van desde el

¢) resfriado comun hasta enfermedades respiratorias

) [ mas graves, circulan entre humanos y animales. A

B, veces, los coronavirus que infectan a los animales
! pueden evolucionar y transmitirse a las personas.

;COMO SE TRANSMITE EL CORO-
NAVIRUS ENTRE HUMANOS?

Se produce cuando una persona enferma tose
o estornuda y expulsa particulas del virus,
que entran en contacto con las personas de
su entorno.

;CUALES SON LOS SIGNOS Y SINTOMAS?

e Aumento en la frecuencia respiratoria o respiracion rapida.
e Se le hunden las costillas al respirar.

e Presenta ruidos extranos al respirar, “le silba el pecho”.

o No quiere comer o beber y vomito.

o Fiebre superior a 38.5 grados centigrados.

e Decaimiento y somnolencia.

RECUERDE QUE EN COLOMBIA NO SE TIENEN CASOS
DE ESTE NUEVO VIRUS.
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MEDIDAS DE PREVENCION QUE SE DEBEN TENER EN CUENTA
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Lave las manos con
agua y jabon fre-
cuenftemente

Evite viajar a zonas
donde haya presencia
del'virus.

Use tapabocas si
tiene sintomas de

Al toser o estornudar, cubra
la boca y nariz con el ante-
brazo o con un panuelo
desechable, nunca con las
manos.
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Evite el contacto directo
con personas que presen-
ten sintomas de enfer-
medades respiratorias.

Mantenga los espacios
ventilados.

Si usted, o personas de su nucleo familiar, presenta fiebre, tos y dificultad para
respirar acuda al Establecimiento de Sanidad Militar mas cercano.
La atencion oportuna es clave para vencer el Coronavirus
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