
DÍA MUNDIAL DE LA SALUD 

Los profesionales de la enfermería y todo el personal sanitario es-

tán en la primera línea de la batalla contra COVID-19. Tómese un 

momento para darle las gracias y mostrarles su reconocimiento.  

¿QUÉ SIGNIFICA EL DÍA MUNDIAL DE LA SALUD?  

 

En 1948, la Primera Asamblea Mundial de la Salud propuso que se 
estableciera un «Día Mundial de la Salud» para conmemorar la fun-
dación de la Organización Mundial de la Salud (OMS). Desde 1948, 
el Día Mundial de la Salud se viene celebrando cada 7 de abril. 

 Todos los años se elige para esa jornada un tema de salud específi-
co con el fin de destacar un área prioritaria de interés para la OMS . 

En este año 2020 la OMS “se dedicará a poner de relieve el papel 
fundamental que desempeñan los profesionales de enfermería en la 
prestación de servicios de salud en todo el mundo y a hacer un lla-
mado para fortalecerlo”   

 

 

 

 

 

El personal de enfermería desempeña una función crucial en la 

prestación de servicios de salud, ya que consagran sus vidas a cui-

dar a las madres y los niños, administrar vacunas que salvan vidas, 

proporcionar consejos de salud, cuidar de las personas mayores y, 

en general, satisfacer las necesidades sanitarias esenciales del día a 

día. Además, suelen estar en el primer y el único lugar de atención 

en salud disponible en sus comunidades. A fin de lograr la cobertura 

sanitaria universal, el mundo necesita que el personal de enfermería 

aumente como mínimo en 9 millones. 

 

Por ello, la Asamblea Mundial de la Salud ha          
designado 2020 el Año Internacional del Personal de  

enfermería y de partería. 

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD” 
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Hay más de 20 millones de enfermeras en todo el mundo y cada una de ellas 

tiene una historia: entienden de esperanza y valor, alegría y desesperación, do-

lor y sufrimiento, así como de vida y muerte.  

 

Al ser una fuerza siempre presente para el bien, los profesionales de enfermería 

escuchan el primer llanto de los bebés recién nacidos y son testigos del último 

aliento de los moribundos. Están presentes en algunos de los momentos más pre-

ciados de la vida, al igual que en algunos de los más trágicos. Los profesionales 

de enfermería sirven a la humanidad y, mediante sus acciones, protegen la sa-

lud y el bienestar de las personas, las comunidades y las naciones.  

 

En todo el mundo, la población reconoce habitualmente a la enfermería como 

la profesión más honesta y ética de todas: las personas confían y respetan instin-

tivamente tanto a las enfermeras como la labor que llevan a cabo. 

 

Sin embargo, lo que los ciudadanos entienden por enfermería varía considera-

blemente y a menudo es objeto de distorsiones.  
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Las imágenes de los profesionales de enfermería como ángeles de la misericor-

dia son comunes, pero van acompañadas de retorcidos estereotipos sexuales. Y 

predomina la idea anticuada de que estos profesionales de alguna manera es-

tán subordinados a los médicos. El caso es que muy pocas personas compren-

den la amplitud de las funciones y responsabilidades de los profesionales de en-

fermería modernos, lo cual significa que no aprecian verdaderamente el extra-

ordinario valor de la enfermería para cada persona en el planeta.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

El Consejo Internacional de Enfermería (CIE) cree que es vital mostrar al mundo 

quiénes son los profesionales de enfermería y lo que hacen, especialmente este 

año: el Año Internacional de la Enfermería.  El CIE quiere que la voz de la enfer-

mería se escuche en todo el mundo para dar a conocer la profesión y cómo 

contribuye al bienestar del mundo.  
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