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En el 2007 los estados miembros de la organización mundial

de la salud en la asamblea de la salud declararon el 25 de

abril como el Día Mundial del Paludismo, esto con el objetivo

de poner de relieve la necesidad de invertir continuamente

en la lucha contra la malaria.

La malaria o paludismo es una enfermedad

prevenible y curable, aunque produce una gran

cantidad de muertes, según datos de la

organización mundial de la salud (OMS), la

enfermedad ocasiona la muerte de 1 niño cada 2

minutos, y se reporta más de 200 millones de casos

nuevos cada año.

La malaria o paludismo se trasmite mediante la

picadura del mosquito Anopheles hembra,

existiendo mas de 400 especies de este vector. los

síntomas aparecen entre los 10 y 15 días posterior a

la vacuna.

En Colombia las zonas de

malaria están entre 0 y 1600

m.s.n.m. Las regiones de mayor

riesgo son: la costa pacífica,

valles del río Cauca (bajo) y

Sinú (alto), la Amazonía y la

Orinoquia.

¡Paludismo cero,

empieza conmigo!



Estos son algunos de

los signos y síntomas

de la malaria:

6 - 8 horas

• Periodo febril
• Temperatura por encima de 38 grados.
• Sudoración profusa
• La temperatura baja a 36.8 grados

Después de 8 horas

• Periodo asintomático

Primeros síntomas

• Dolor de cabeza.
• Debilidad
• Fatiga
• Dolores en articulaciones y músculos.
• Malestar abdominal.
• 30 minutos: escalofríos, frío intenso y

progresivo,
• seguido de temblor incontrolable.

Algunas personas con malaria experimentan
ciclos de "ataque" de malaria. Un ataque
comienza, por lo general, con temblores y
escalofríos, seguidos de fiebre alta, sudoración y
un regreso a la temperatura normal.
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En el subsistema de las FFMM para

el año 2021, se reportaron 2.050

casos de malaria, donde

encontramos que el principal

parasito causante del paludismo

fue el P. Vivax, seguido de P.

Falciparum, infección mixta y P.

Malariae.

En el subsistema se observó
que el departamento de
Nariño fue el que mayor
numero de casos presento,
seguido de de Córdoba ,
Chocó y Antioquia.

Distribución de paludismo por departamento en FFMM, 2021.

El 97.2% del total de los casos
presentados en el subsistema
de las fuerzas militares se
presentaron en la población
masculina y el 2.8 en la
población femenina

Casos de paludismo/ parasito 

causante en FFMM, 2021.


