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¢POR QUE SE CELEBRA EL DiA INTERNACIONAL DEL CANCER
INFANTIL ?

Fue proclamado en Luxemburgo en el ano 2.001 gracias a
la Organizacién Internacional de Cdancer Infantil, con la finalidad de
crear conciencia y sensibilizar a las personas sobre una enfermedad
gue lamentablemente afecta a muchos ninos y jovenes.

La meta principal de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) es
trabajar unidos para hacer de los ninos con cdncer una prioridad
nacional y global. "Cuidados y Curacion para Todos”

SITUACION NACIONAL E INTERNACIONAL :

De acuerdo a la Organizacién Panamericana
de la Salud, cada ano mds de 400.000 ninos
son diagnosticados con cdncer en todo el
mundo; para el caso de Colombia, de acuer-
do al informe Instituto Nacional de Salud hasta
el periodo epidemioldgico XIlI-2020 en el pais se
han notificado 1.525 casos, donde el mayor
numero corresponde a casos de Leucemia Lin-
foide Aguda seguido de tumores del Sistema
Nervioso Central, de los cuales 45 menores son
afiliados al Subsistema de Salud de Fuerzas Mili-
fares.
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Segun la OMS el cdncer es un proceso de crecimiento y diseminacion incontrolados de células y

puede aparecer practicamente en cualquier lugar del cuerpo. El tumor suele invadir el tejido cir-
cundante y puede provocar metdastasis en puntos distantes del organismo. El cancer infantil com-
prende numerosos tipos de tumores diferentes que se desarrollan en ninos y adolescentes de 0 a
19 aios. Los tipos mdas comunes son la leucemia, el cancer cerebral, el linfoma y los tumores séli-
dos como el neuroblastoma y el tumor de Wilms.

SINTOMAS DE ALERTA

. Fatiga .,
Fiebre Sudoracion
injustificada I nocturna
Perdida de Masas
peso en cuello
Hematomas Dolor
y sangrados de cabeza
Sudoracién Palidez

Dolor de huesos en

Un diagndstico precoz es clave para detectar el cdncer en una fase temprana; para
que el tratamiento actUe de una forma eficaz y asi aumenten las probabilidades de
supervivencia, se reduzca el sufrimiento y el tratamiento resulte menos intensivo es im-
portante los siguientes componentes:

e Concienciacion de las familias de signos de alarma para atencién oportuna.
e Evaluacion clinica, diagnéstico y determinacion del estadio.

e Acceso y adherencia al tfratamiento.
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Brindar alimentacion

ol rica en frutas y
- verduras bien
lavadas.

Buscar espacios que
~ permitan disfrutar
) _-" ‘de la naturaleza y los
__.-' momentos que
~_ proporcionan bienestar.

o

Asumir una actitud
positiva y asumir esta
situacion con tranquilidad

Un cancer infantil requiere seguimiento y control estricto durante su
diagndstico y tratamiento; en caso de ser necesario puede asistir a los
Establecimientos de Sanidad Militar y desde alli recibird la orientacion
necesaria oportuna y eficaz.

N DIRECCION GENERAL DE SANIDAD MILITAR
ln"lcmlnis Avenida Calle 26 No 69 — 76 Centro Empresarial Elemento
Bogota - Colombia
- n To nos Teléfono 3238555 EXT. 1062
UERZAS MILITARES DE COLOMEIA www.sanidadmilitar.mil.co
- Twitter: @SanidadMilCo




BOLETIN NO. 002 I I

Acceso inmediato a los servicios de salud, ante la presencia de cualquier
sinfoma.

Acceso a exdmenes de apoyo diagndstico.

Atencion especializada

Autorizacion integral para el tratamiento.
El no pagar copagos, cuotas moderadoras, ni cuotas de recuperacion.

Manifestar sus peticiones, quejas y reclamos en los canales dispuestos por
los Establecimientos de Sanidad Militar.

Apoyo y acompanamiento emocional a la familia durante el tratamiento.
Estar informados.

Acudir a todas las citas de controles, exdmenes diagndsticos programados por

el médico tratante.

“Yo hago Io que t0 no puedes y t0 haces lo que yo no puedo.
Juntos podemos hacer grandes cosas”
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