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 La Dirección General de Sanidad Militar desde la Subdirección de Salud–
Grupo de Gestión de Riesgo en Salud, se une al Día Mundial de la lucha 
contra el Cáncer de Próstata, con el propósito de informar y sensibilizar 
nuestros  usuarios sobre la importancia de reconocer los signos y síntomas 
relacionados con esta enfermedad 

Fuente: Organización Mundial de la Salud - CAC Colombia 2020 

¿QUÉ ES EL CÁNCER DE PRÓSTATA?  

El cáncer de próstata se origina cuando 
las células de la próstata inician su      
crecimiento sin control, formando       
células malignas en este tejido.  

La próstata es un órgano que tiene el 
tamaño de una nuez, está situada      
debajo de la vejiga y delante del recto, 
su tamaño cambia con la edad.  

Dentro de las funciones de la próstata 
esta producir un líquido que forma parte del semen, este a su vez nutre y 
transporta los espermatozoides.  

DATOS Y CIFRAS  

En Colombia durante el 2020 se estimó que por cada 100.000 hombres 
164 tenían cáncer de próstata invasivo. Esta prevalencia es la más alta 
que se ha observado en la últimos cuatro años y corresponde a un    
incremento estadísticamente significativo  

Para el Subsistema de Salud de las 
Fuerzas Militares de acuerdo al repor-
te de la Cuenta de Alto Costo del 
año 2020, el Cáncer de próstata se 
encuentra en el segundo lugar del 
total de los canceres reportados,   
representados en el 13,1% de las 
usuarios con esta enfermedad. 
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Factores de Riesgo 

Factores de Riesgo del cáncer de Próstata 

EDAD:   

El riesgo de tener cáncer de próstata aumenta con la edad, 
se considera que después de los 50 años se puede presentar 
la enfermedad. 

ANTECEDENTES FAMILIARES:   

Si algún familiar hombre tuvo cáncer de próstata el riesgo 
puede aumentar. 

TABAQUISMO:   

Algunas investigaciones han vinculado el consumo de       
cigarrillo con un posible aumento pequeño del riesgo de 
morir de cáncer de próstata 

OBESIDAD: 

Aumenta la probabilidad de desarrollar este cáncer, en  
personas con exceso de grasa corporal, donde en estados 
avanzados dificulta el tratamiento. 
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Signos y Síntomas  

Tipos de Tratamiento para el Diagnóstico de Cáncer de Próstata 

Control del Antígeno Especifico de Próstata - PSA 

Cirugía de Próstata Quimioterapia Radioterapia 

Tratamiento Farmacológico Oral— Terapia Hormonal 

La detección temprana del Cáncer de Próstata, puede salvarle la 
vida 

Señor Usuario, ante cualquier síntoma sugestivo de la enfermedad 
por favor asista a nuestros Establecimientos de Sanidad Militar  

Signos y Síntomas de Cáncer de Próstata 

 

• Dificultad para orinar 

• Orinar varias veces y poca cantidad durante (Día y Noche) 

• Dolor de espalda o de cintura 

• Sangre en la orina  


