DIA MUNDIAL DE LOS DEFECTOS DE

NACIMIENTO

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”

SUBDIRECCION
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Segun el Centro Nacional de Defectos Congénitos y Discapacidades del
Desarrollo de los Estados Unidos, los defectos al nacer, también llamados
anomalias congénitas, frastornos congénitos o malformaciones congénitas,
son la segunda causa de muerte en los ninos entre los 28 dias y los 5 anos
en las Américas. En el mundo, se ven afectados 1 de cada 33 bebés, lle-
gando a producir discapacidad en aproximadamente 3,2 millones recién
nacidos anualmente.

El panorama en Colombia es muy
similar al del resto del mundo, las
rervioso « Malformaciones congénitas se en-
central ), cuentran entre las primeras cinco
1.1% causas de muertes en los NiNos entre
cero y cuatro anos en el pais.
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Para el 2019 se reportaron 7.974 ca-
sos de defectos congénitos en todo
el territorio nacional, de los cuales
107 casos fueron o son atendidos
por el Subsistema de las Fuerzas Mili-
tares; (SIVIGILA 2019-2020).
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Las principales malformaciones fueron polidactilia (dedos de mds), Sindro-
me de Down, microcefalia (cabeza pequena), defecto del tabique ventri-
cular y auricular (corazon), microtia (oreja pequena) e hidronefrosis congé-
nita (dano en el rindn).

El embarazo es una etapa emocionante, es importante realizar la evaluo-
ciones preconcepcionales para llevar un embarazo normal. Mantener bue-
nos hdbitos de vida y los controles al dia le ayudardn a estar tranquila y
brindarle bienestar a su bebé.
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