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DIA MUNDIAL DEL PALUDISMO

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”

La Direccidon General de Sanidad Militar, desde Ia Subdireccion de So-
lud, se une ala conmemoracion del dia Mundial del Paludismo, bajo
el lema “La malaria cero empieza conmigo”

¢POR QUE SE CELEBRA ESTE DiA?

El 25 de abril de cada ano se celebra el Dia Mundial del Paludis-
mo con el objetivo de poner de relieve la necesidad de invertir conti-
nuamente en la prevencion y el control de la malaria.

¢ QUE ES EL PALUDISMO O MALARIA?

Es una enfermedad producida por un pardsito del género
Plasmodium, el cual se transmite comunmente por la pi-
cadura de la hembra del zancudo Anopheles. Esta es
una enfermedad prevenible y curable.

Entre los sinftomas mds comunes de la enfermedad, que aparecen
una semana después de adquirido el pardsito, estan:

-

=  Fiebre

= Dolor de cabeza

—  Escalofrios

=  Vomito, ‘

= Fatiga

= Dificultad para
respirar

Esta enfermedad afecta a mds de 100 paises en el mundo y es la
tercera causa de mortalidad infantil prevenible en el mundo
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Los principales focos de transmision de malaria en el 5]

¥ PROVIDENCIA

pais se encuentran situados en la Regidon Pacifica

Mar Caribe

(Departamentos del Chocd, Cauca, Narino y el dis-

Panamé

trito de Buenaventura) 50 al 60%, seguida por la re-
gion Urabd - Bajo Cauca —-Alto SinU (Antioquia y Cor-
doba) 20 al 30%, Amazonia 5 al 10%, Orinoquia —

Océano
Pacifico

Centro Oriente y Atldntica 5%.

Namero de casos de Malaria
(personas)
Total pais 38.605
Distrito Departamento No Ent. Territoriales
[ Limite Departamental
Casos Ecvador
® | 10-600 17 Namero de casos de Malaria e
@ [ 601-3.000 6 Vitto__ Oopromte Mokt Tertors
[ Limite Departamental
I 3.001-6.000 1 Casos
- 2 ‘| © [o-600 17
I 6.001 - 8.800 .1 — i K
I 8.801 - 11.000 1 I 3,001 -6.000 1
[ 6.001 - 8.800 2
No Reporta 4 1 5801 - 11,000 1
Fuente: SIVIGILA - INS (Insttuto Nacional de Salud) No Reporta 4
Generd: Modulo Geoaréfico de SISPRO, 2018109 ol SIIGUA IS (it Nackrol o Sk Escala 1:8.000.000
V4

e El paludismo se transmite, en la mayoria de los casos, por
la picadura de mosquitos hembra del género Anopheles.

e Estos vectores suelen picar entre el anochecer y el ama-
necer.

e LOos mosquitos Anopheles hembra ponen sus huevos en el
agua. Los mosquitos hembra buscan alimentarse de sangre
para nutrir sus huevos.

 Este mosquito muestra preferencias con respecto a su hd-

bitat acudtico en las acumulaciones de agua dulce super-

/ ficial, como los charcos y las huellas dejadas por los anima-
les, que se encuentran en abundancia durante la temporo-
da de lluvias en los paises tropicales.

3 DIRECCION GENERAL DE SANIDAD MILITAR

ln VIcTﬁﬁlnig Avenida Calle 26 No 69 — 76 Centro Empresarial Elemento

= Bogota - Colombia
< B nE Tonos Teléfono 3238555 EXT. 1062
“—M
p—+ 4

P FUERZAS MILITARES DE COLOMBIA www.sanidadmilitar.mil.co
' Twitter: @SanidadMilCo



https://www.minsalud.gov.co/Paginas/choco-cauca-narino-y-buenaventura-prevalentes-para-malaria.aspx
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PREVENCION

La principal accion para el control de la malaria se enfoca en evitar, reducir o erradicar los
vectores, pardsitos y los reservorios involucrados en la transmisién al ser humano.

A esto se suma el manejo de casos y la vigilancia. El manejo de los casos se orienta hacia la
deteccion oportuna y el tratamiento rdpido y efectivo de los pacientes sintomdaticos.

Existen medidas sanitarias dirigidas a controlar y erradicar los mosquitos transmisores del Palu-
dismo como:

Los mosquitos que transmiten el Paludismo son activos por la
noche, asi que el mejor método para prevenir la enfermedad
es dormir bajo una mosquitera impregnada con insecticida.
Cubrir las camas con mosquiteros o colocando telas metdli-
cas en aberturas.

Utilizar por las noches, insecticidas, espirales, tabletas o repe-
lentes.

— S En las casas, y cercanias, no dejar recipientes o lugares que
""" ' puedan acumular agua.

Proteger el cuerpo con ropa adecuada y repelente al estar
en zonas con mucha vegetacion, campamentos o cerca de
cursos de agua.

RECUERDE
Actualmente no existe una vacuna contra la malaria.

La malaria tiene fratamiento y es gratis
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