DiA MUNDIAL DEL MEDICO FAMILIAR

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”

SUBDIRECCION
DE SALID La Direccidon General de Sanidad Militar, desde la Subdirec-
cion de Salud, se une a la conmemoracidon del Dia Mundial

HOLLENIN Mo, B8 del Médico Familiar.

MAYO 19 DE

2020 . POR QUE SE CELEBRA EL DiA DEL MEDICO FAMILIAR?

COMANDO GENERAL DE
LAS FUERZAS ﬁ )
MILITARES El 19 de Mayo se conmemora el (== ,,; s ﬁ

Dia Mundial del Médico Familiar, con & 42 é’:’

SUBSISTEMA DE SALUD DE . . \ ”

LAS FUERZAS MILITARES el objetivo de destacar el papel y la \ﬁ\ -*
e confribucién de los Médicos de Fami- Wi

lia en el sistema de salud. ;
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DE SANIDAD MILITAR
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MG. JAVIER ALONSO

BL e ¢ QUE TAN IMPORTANTE ES MEDICO FAMILIAR?

Director

El especialista en Medicina Familiar es

CR ROCIO GARZON

Subdireccién de Salud considerado uno de los lideres del

componente primario de las redes inte-
grales de prestadores de servicios de
salud. Es un profesional idébneo y com-
prometido, con un enfoque integral de
la salud, (biopsicosocial - cultural - espi-
rifual - ambiental) dirigido a la persona,
Comunicacionss la familia y la comunidad en los dife-

Estratégicas rentes niveles de prevencion, contribuyendo asi a mejorar la
calidad de vida de los colombianos.
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El Médico Familiar es un especialista con tres anos de formacién que pres-
ta atencién médica continua e integrada al individuo y a su familia en to-
das las edades, esto incluye a ninos, adolescentes, adultos y adultos ma-
yores. Esta atencion se realiza independientemente de la presencia o no

de enfermedad, ya que estd orientada a la promocién de la salud y a la
prevencion, a partir del diagnéstico temprano y el fratamiento oportuno.

. QUE HACE EL MEDICO FAMILIAR?

En Colombia el Médico Familiar realiza la atencion mé-
dica ambulatoria en urgencias, en la hospitalizacion
de distinta complejidad, con la atencién cenfrada en
el cuidado de las personas y familias de la poblacion
asignada, aplicando los principios fundamentales de
la practica de la medicina familiar. Es lider e integrante
de los equipos de salud, favoreciendo el frabajo colo-
borativo con otras disciplinas y especialistas, lo que fa-
vorece una atenciéon integral al paciente motivando
en él y su familia la participacion en el auto cuidado,
adherencia al fratamiento, bienestar y satisfaccion.

De igual manera, con la participacion de los médicos familiares en los equipos de salud
familiar y comunitaria, la poblacién recibe servicios con mayor calidad, calidez e inte-
gralidad, y con un alto nivel de resolutividad. La poblacion recibird soluciones mas inte-
grales, pertinentes y efectivas frente a la mayor parte de sus problemas de salud, lo que
redundard en mejores resultados en salud y una mejor calidad de la atencion.

iSanidad militar, un equipo
humano al servicio de la
salud!
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