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DiA DEL MEDICO INTERNISTA

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”

La Direccion General de Sanidad Militar desde la Subdireccion de
Salud - Grupo Prestacion y Operacion de Servicios de Salud se une a
la conmemoracion del Dia del Médico Internista.

¢ POR QUE SE CELEBRA ESTA FECHA?

La historia de la Medicina Interna enb
Colombia se remonta al siglo XVIIl con
la llegada al pais del sabio José Ce-
lestino Mutis; pasando por el siglo XIX -
cuando dentro de un ejercicio com- |
binado de las ciencias clinicas y qui-
rdrgicas, sobresalieron Antonio Vargas
Reyes, Liborio Zerda y el general San-
tos Acosta, para terminar definiéndo-
se como especialidad por el profesor
José Maria Lombana Barreneche &
(1854-1928) a finales del siglo XIX, en-
cargado de la cdtedra de patologia
interna del Hospital San Juan de Dios
de Bogotad.
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O
F s “El diagnéstico no es el fin, sino el comienzo ‘ \

de la practica” Martin H. Fischer. -

Julio Gracias por ser el eslabdn al estudio diagnostico
@ Disaricachtiar iFeliz Dia del Médico Internistal ' '
© @sanidadMilCo
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Medicina Interna

b

El médico internista es un especialista que se dedica a la atencidon integral del adulto enfermo, en-
focando el diagndstico y al tratamiento no quirdrgico de las enfermedades que afectan a sus or-
ganos y sistemas internos y a su prevenciéon. Tiene una serie de subespecialidades que ayudan a
enfocar la atenciéon del profesional en el fratamiento de las patologias de sus pacientes, las pato-
logias mdas comunes corresponden a problemas cardiovasculares, hipertension, arterioesclero-
sis, diabetes, tiroides, entre ofras.

CARACTERISTICAS DEL MEDICO INTERNISTA

De acuerdo al Doctor Carlos SGnchez en su publicacion en la revista acta medica describid las
siguientes caracteristicas :

&> Adquirir una actitud de comprension profunda por su paciente.

V‘T_;u
g} Aprender a respetar la intimidad de los pacientes.

P

g« Evaluar las influencias culturales y sociales que reciben sus pacientes.

Q Cumplir con los preceptos éticos y morales de la medicina.
Lot

P

{l Adquirir las bases cientificas mds sélidas que aseguran idoneidad y eficacia en el ejercicio de

& . .
X la medicina.

5; Estar permanentemente actualizado.

P

De acuerdo a estas caracteristicas, los médicos internistas representa
el fradicional médico de cabecera con capacidad de realizar un
abordaje integral de la salud y la enfermedad, tanto en el dmbito

ambulatorio como en el hospitalario.

DIRECCION GENERAL DE SANIDAD MILITAR
Avenida Calle 26 No 69 — 76 Centro Empresarial Elemento
Bogota - Colombia
Teléfono 3238555 EXT. 1062
www.sanidadmilitar.mil.co
Twitter: @SanidadMilCo




