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DiA DEL EPIDEMIOLOGO

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”

La Direccidon General de Sanidad Militar, desde la Subdireccidon de
Salud, se une ala celebracion del Dia del Epidemidlogo.

QUE ES LA EPIDEMIOLOGIA:

La palabra Epidemiologia, viene del grie-
go epi_(sobre), demos (pueblo) y logos (estudio o tratado) y segun la
Organizacion Mundial de la Salud, es el estudio de la distribucion y los
determinantes de estados o eventos (en particular de enfermedao-
des) relacionados con la salud y la aplicacion de esos estudios al
control de enfermedades y otfros problemas de salud.

Conocer la historia natural de la enfermedad permite que
se qgjusten las medidas propicias y efectivas de control se-
gun de acuerdo al comportamiento del evento en la
poblacion.



BOLETIN NO. 052 I I

¢COMO CONTRIBUYEN LOS EPIDEMIOLOGOS AL CONTROL DE LAS ENFERMEDADES?

Se pueden enconftrar diferentes estrategias que usan los profesionales formados en

Epidemiologia, para aportar a la ciencia, explicar el comportamientos de enferme-
dades de interés e implementar estrategias que ayuden en disminuir el riesgo de en-
fermar en una comunidad:

% Conocimiento de la historia natural de la Enfermedad.

Caracterizacion de las variables demogrdficas de la poblacion en el proceso
salud—enfermedad.

Creacion de modelos que ayuden a predecir el comportamiento de la enferme-
dad.

Ayuda a demostrar la asociacion entre los riesgos y el desarrollo de una enfer-
medad, por ejemplo, cigarrillo con la hipertension arterial.

|dentificacion del origen de la enfermedad, qué factores ayudan para su trans-
misidon y control en la poblacion.

La epidemiologia se ha convertido en una expresion sencilla que ayuda a describir si-
tuaciones complejas del comportamiento y transmision de una enfermedad, provee
evidencias que ayudan a tomar decisiones cuantitativas y cualitativas para el control
e impacto en las intervenciones, las cuales deben ser multisectoriales para lograr resul-
tados sostenibles en el tiempo.

iNO €STAS SOLO, SANIDAD MILITAR T€ ACOMPANA!
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PAPEL DE LOS EPIDEMIOLOGOS EN LA PANDEMIA COVID-19

El papel de los profesionales en Epidemiologia y Salud Publica es el de ayudar a con-
tener la expansion de este nuevo virus, cuando sea posible, implementando medidas
qgue ayuden a refrasar la extension de la infeccion en la poblaciéon colombiana, al
igual que al interior del Subsistema de Salud de las Fuerzas Militares, ganando tiempo
para activar los planes de contencion previamente frabajados con el Ministerio de Sa-
lud.

Estos profesionales también contribuyen a implementar las estrategias que ayudan a
cortar la transmision de la enfermedad identificando los casos y sus contactos.

Antes de acudir al médico
preguntate y autoevaliate..

Si presentas sintomas de alarma como: fiebre
mayor o igual a 38°C, tos, dificultad para

respirar, dolor de garganta o QEJERCITO NACIONAL \i SANIDAD NAVAL %3 JEFATURA DE SALUD FUERZA AEREA
deca"“'e“m- Linea Nacional 3165250131 Linea Nacional 3102269240 Linea Nacional 3158237666
‘ ﬁ //{ iYO TE CUIDO,TU TE CUIDAS! SANIDAD MILITAR TE CUIDA, JUNTOS HACEMOS LA DIFERENCIA | COVID-19
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