
DÍA DEL EPIDEMIÓLOGO 

Los epidemiólogos han sido pieza clave en la lucha contra el 

COVID-19, exaltamos su valiosa labor en contra de este  

enemigo invisible. 
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La Dirección General de Sanidad Militar, desde la Subdirección de  
Salud, se une a la celebración del Día del Epidemiólogo. 

 

QUE ES LA EPIDEMIOLOGÍA: 

L a  p a l a b r a  E p i d e m i o l o g í a ,  v i e n e  d e l  g r i e -
go epi (sobre), demos (pueblo) y logos (estudio o tratado) y según la 
Organización Mundial de la Salud, es el estudio de la distribución y los 
determinantes de estados o eventos (en particular de enfermeda-
des) relacionados con la salud y la aplicación de esos estudios al 
control de enfermedades y otros problemas de salud. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Conocer la historia natural de la enfermedad permite que 
se ajusten las medidas propicias y efectivas de control se-

gún de acuerdo al comportamiento del evento en la       
población.  
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¡NO ESTÁS SOLO, SANIDAD MILITAR TE ACOMPAÑA!  

¿CÓMO CONTRIBUYEN LOS EPIDEMIÓLOGOS AL CONTROL DE LAS ENFERMEDADES? 

 

Se pueden encontrar  diferentes estrategias que usan los profesionales formados en 

Epidemiología, para aportar a la ciencia, explicar  el comportamientos de enferme-

dades de interés e implementar estrategias que ayuden en disminuir el riesgo de en-

fermar en una comunidad: 

 

Conocimiento de la historia natural de la Enfermedad. 

Caracterización de las variables demográficas  de la población  en el proceso 

salud—enfermedad. 

Creación de modelos que ayuden a predecir el comportamiento de la enferme-

dad. 

Ayuda a demostrar  la asociación entre los riesgos y el desarrollo de una enfer-

medad, por ejemplo, cigarrillo con la hipertensión arterial. 

Identificación del origen  de la enfermedad,  qué factores ayudan para su trans-

misión y control en la población. 

La epidemiología se ha convertido en una expresión sencilla que ayuda a describir si-

tuaciones complejas del comportamiento y transmisión de una enfermedad, provee 

evidencias que ayudan a tomar decisiones cuantitativas y cualitativas para el control 

e impacto en las intervenciones, las cuales deben ser multisectoriales para lograr resul-

tados sostenibles en el tiempo. 
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Frente al COVID-19 

PAPEL DE LOS EPIDEMIÓLOGOS EN LA PANDEMIA COVID-19 

El papel de los profesionales en Epidemiología y Salud Pública es el de ayudar a con-
tener la expansión de este nuevo virus, cuando sea posible, implementando medidas 
que ayuden a retrasar la extensión de la infección en la población colombiana, al 
igual que al interior del Subsistema de Salud de las Fuerzas Militares, ganando tiempo 
para activar los planes de contención previamente trabajados con el Ministerio de Sa-
lud.  

Estos profesionales también contribuyen a implementar las estrategias que ayudan a 
cortar la transmisión de la enfermedad identificando los casos y sus contactos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Señor usuario:  

Recuerde que ante cualquier síntoma asociado al COVID 19, se debe comunicar 

telefónicamente con su Establecimiento de Sanidad Militar más cercano. 


