
DÍA MUNDIAL CONTRA LA RABIA 2020 

 “ACABEMOS CON LA RABIA: COLABOREMOS Y VACUNEMOS”   

EL 40% DE LAS PERSONAS MORDIDAS POR UN ANIMAL DEL QUE SE 
SOSPECHA QUE PADECE RABIA SON NIÑOS MENORES DE 15 AÑOS. 

OMS. 

La Dirección General de Sanidad Militar, desde la Subdirección de Salud, se une a la 

conmemoración del Día Mundial Contra la Rabia 2020. 

¿POR QUÉ SE CELEBRA ESTE DÍA? 
 

El Día Mundial contra la Rabia se celebra cada año para aumentar la toma de con-
ciencia sobre la prevención de esta enfermedad y destacar los progresos hechos en 
la lucha contra ella. El 28 de septiembre es también la fecha del aniversario de la 
muerte de Louis Pasteur, el químico y microbiólogo francés que creó la primera va-
cuna antirrábica. 

 

¿QUÉ DEBE SABER ACERCA DE LA RABIA? 
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¿QUÉ ES LA RABIA? 

Es una enfermedad viral infecciosa que 
afecta el sistema nervioso del hombre y a 
los animales de sangre caliente. 

¿CÓMO PUEDO PREVENIR LA RABIA? 

Vacunando contra la rabia a perros y ga-
tos, a los tres (3) meses de edad, revacuna-
dos al cumplir un (1) año de edad y poste-
riormente cada año. 

¿CÓMO ME PUEDO INFECTAR? 

El hombre puede contraer la rabia al estar 
en contacto con la saliva o tejido nervioso 
de un potencialmente transmisor del virus, 
a través de una mordida, arañazo, lame-
dura o rasguño. 

¿QUIÉN LA TRANSMITE? 

Los principales animales portadores y transmisores del virus 
rabia, tanto a las personas como para otros animales. 

¿QUÉ HACER EN CASO DE MORDEDURA? 

Si tiene accidente con alguno de estos anima-
les, SIEMPRE debe asistir al ESM o servicio de 
salud más cercano, pero antes lavar la herida 
tres veces con abundante agua y jabón. Es 
importante recordar que la rabia es una urgen-
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El lavado inmediato y a fondo de la herida con agua y jabón, después del contacto con un animal 
sospechoso es fundamental y puede salvar vidas. 

La rabia está presente en todos los continentes, excepto en la Antártida, pero más del 95% de las 
muertes humanas se registran en Asia y África. 

La rabia es una enfermedad prevenible mediante vacunación que afecta a más de 150 países y terri-
torios en el mundo. 

En la gran mayoría de las muertes por rabia en el ser humano, el perro es la fuente de infección en el 
99% de los casos de transmisión a los humanos. 

Es posible eliminar esta enfermedad vacunando a los perros y evitando sus mordeduras.  
            

RABIA ANIMAL EN COLOMBIA 

 

Los reservorios del virus pueden estar en todos los animales de sangre caliente, especialmente en los ma-
míferos. En zonas urbanas predominantemente en perros y gatos; en las zonas rurales en vacas, caballos y 
asnos; en zonas poco habitadas, apartadas o boscosas, en murciélagos, zorros y zorrillos.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: Instituto Nacional de Salud INS  

 

 

RECOMENDACIONES QUE SE DEBEN TENER CON LOS ANIMALES 

 

Practicar una buena higiene durante la interacción con animales: Lávese las manos con agua y con 
jabón , antes y después de cualquier contacto con ellos.  

Consulte a un veterinario si tiene dudas sobre la salud de sus animales.  

Mantenga al día el plan sanitario de sus animales.  

No hay razón para abandonar  a los animales por miedo que puedan ser causa de infección.  

Proteja a los animales si usted esta enfermo con COVID-19, tal y como lo haría con otras personas.   
 

          Fuente: Instituto Nacional de Salud INS 
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AGRESIONES Y CONTACTOS CON ANIMALES POTENCIALMENTE TRANSMISORES DE LA RABIA  

En el Subsistema de Salud de las Fuerzas Militares, este es un evento importante, ya que  se presenta en 

gran proporción, del cual se destaca:  La especie agresora en mayor proporción es el perro con un 86% 

y de los momentos  de curso de vida en donde más se presenta es: adultez seguido de juventud e infan-

cia. 
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¿QUE DEBE SABER? 
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PARTICIPE EN LAS JORNADAS DE VACUNACIÓN ANTIRRÁBICA DE PERROS Y GATOS  - TENIENDO EN CUENTA 
LAS MEDIDAS DE PREVENCION FRENTE AL CONTAGIO DEL COVID—19 

 
Teniendo en cuenta la circulación activa del COVID-19, las jornadas de vacunación se harán en articula-
ción y según autorización de las Secretarias de Salud, por lo tanto siga las siguientes indicaciones: 
 
 Este atento a las información que se difunda por medios de comunicación y/o redes sociales acer-

ca de la convocatoria para la jornada de vacunación, conozca y acate las orientaciones y reco-
mendaciones, tales como: fechas, horarios, sitios, entre otros. 
 

 Evite que se generen aglomeraciones, mantenga la distancia social. 
 

 Los propietarios de perros y gatos de viviendas con casos ACTIVOS de SARS CoV-2, no deben llevar 
animales a vacunar; estos perros y gatos deben ser vacunados una vez finalice el aislamiento de la 
o las personas positivas al COVID-19.  
 

 El animal debe ser llevado a vacunar por una sola persona, que no presente cuadro respiratorio, 
preferiblemente adulto menor de 60 años.  
 

 El animal debe ser llevado con collar o en guacal.  
 

 Antes de llevar el perro o gato a vacunar, el encargado debe limpiarlo y peinarlo en la casa.  
 

 Tanto el vacunador y quien lleve el animal deben usar tapabocas.  
 

 Dentro de las medidas de bioseguridad y uso correcto de los elementos de protección personal se 
deben tener en cuentas las orientaciones, para el lavado de manos, el uso correcto del tapabocas 
entre otras. 

 
 Los perros o gatos deben ser llevados por su propietario en vehículo particular o caminando, no se 

debe utilizar trasporte público  
 
 El responsable del animal a vacunar puede verificar que el vacunador use una aguja y una jeringa 

por perro o por gato y en caso de usar guantes de látex, que los cambie cada vez que vacune un 
animal de propietarios diferentes; además, en caso de no usar guantes, el vacunador debe lavarse 
las manos con agua y jabón después de vacunar animales de diferente dueño. 

 
 El funcionario que vacuna los perros y gatos contra la rabia, debe limpiar y desinfectar el mesón 

donde ubica a los animales para vacunarlos, al igual que debe mantenerse limpio y desinfectado el 
punto de vacunación.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Fuente: PAHO 
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