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La Dirección General de Sanidad Militar desde la Subdirección de Salud se 
une a la celebración del Día Mundial de la Eliminación de la Violencia  

Contra la Mujer.  
 

Según la Organización Panamericana de la 

Salud, la violencia contra mujeres y niñas es 

una de las violaciones de los derechos huma-

nos más extendidas, persistentes y devastado-

ras del mundo actual sobre las que apenas se 

informa debido a la impunidad de la cual dis-

frutan los perpetradores, y el silencio, la estig-

matización y la vergüenza que sufren las vícti-

mas. 

En forma general, la violencia se manifiesta de 

forma física, sexual y psicológica e incluye: 

 

Violencia por un compañero sentimental (violencia física, maltrato psicoló-

gico, violación conyugal, feminicidio). 

 

Violencia sexual y acoso (violación, actos sexuales forzados, insinuaciones 

sexuales no deseadas, abuso sexual infantil, matrimonio forzado, acecho, 

acoso callejero, acoso cibernético). 

 

Trata de personas (esclavitud, explotación sexual). 

 

 

Mutilación genital, y matrimonio infantil. 
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CIFRAS ALARMANTES... 

Una de cada tres mujeres en el mundo ha 

sufrido violencia física o sexual, principal-

mente por parte de un compañero senti-

mental. 

La campaña ÚNETE es un movimiento que se 

inició años atrás por el Secretario General de las 

Naciones Unidas, para poner fin a la violencia 

contra las mujeres y que, al igual que la temáti-

ca de este año, enfocará sus esfuerzos y activi-

dades en la lucha contra la violación.  

Los efectos psicológicos adversos de la violencia 

contra las mujeres y niñas, al igual que las conse-

cuencias negativas para su salud sexual y reproducti-

va, afectan a las mujeres en toda etapa de sus vi-

das. Por ejemplo, las desventajas tempranas en ma-

teria de educación no solo constituyen el obstáculo 

principal para alcanzar la escolarización universal y 

hace cumplir el derecho a la educación de las ni-

ñas, luego también le restringe el acceso a la educa-

ción superior a la mujer y limita sus oportunidades de 

empleo.  

Fuente: Naciones Unidas 

Fuente: Naciones Unidas 

Fuente: Naciones Unidas 
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El 25 de noviembre aparece como una fecha más en el calendario, pero no es así, en esta 

fecha se conmemora el Día de las Mariposas. La efeméride no busca homenajear a esos 

insectos alados sino a tres mujeres que, con el fragor de su lucha y la tragedia de su muer-

te, dieron origen al Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra la Mujer.  

El 25 de noviembre de 1960 en República Dominicana, las hermanas Patria, Minerva y 

María Teresa Mirabal fueron brutalmente asesinadas por la policía secreta del dictador 

Rafael Leonidas Trujillo.  

Trujillo ocupó el poder dominicano el 23 de febrero de 1930 y durante 31 años presidió 

una de las dictaduras más crueles de Latinoamérica. Según los datos del Museo de la    

Resistencia de Santo Domingo durante su dictadura se exterminó al 5% de la población, 

un 15% fue víctima directa de torturas, secuestros, abusos sexuales, exilio forzoso, incauta-

ción de bienes y acoso; y otro 75% padeció el terror y el miedo en el que estaba inmerso 

toda la isla. Fuente: BBC 


