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DiA INTERNACIONAL DEL MEDICO

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”

La Direccidon General de Sanidad Militar se une a la celebracion del Dia
Internacional del Médico y agradece a los profesionales del Subsistema de
Salud de las Fuerzas Militares la posibilidad de salvar vidas y mejorar la cali-

dad de vida de las personas.

¢ QUE IMPLICA SER MEDICO EN NUESTRO PAiS?

Hoy mds que nunca es fundamental recordarle a la sociedad
cual es el costo de ser Médico en Colombia. ¢Sabe usted
cuanto cuesta ser un Especialista Médico en Colombia?
¢Por qué cree usted que hay una escasez de Especialistas
Médicos en el pais segun el Ministerio de Salud?.

Los costos directos e indirectos de lograr ser un Especialista Médico en Co-
lombia: Estudiar Medicina dura entre é y 7 anos, con matriculas que osci-
lan entre 4 y 20 millones de pesos segun la Universidad donde se estudie.
Después se debe realizar el ano rural o Servicio Social Obligatorio, actual-
mente se accede por sorteo sin saber cual serd el sitio a donde se ird y en
muchas ocasiones con salarios que no son adecuados para las labores y
volumen de trabagjo.

La Especialidad Médica puede durar de 3 a 5 anos dependiendo si es Es-
pecialidad Clinica o Quirdrgica, donde se exige dedicacién exclusiva, y se
resalta que gracias a la Ley 1917 de 2018 se debe hacer reconocimiento
econdmico a dichos profesionales, aunque solo hasta el mes de septiem-
bre 2020 se di¢ inicio a la remuneracién con el reconocimiento mensual
de tres salarios minimos y el costo de cada semestre puede oscilar entre 8
y 18 millones de pesos y en algunas Universidades esta prohibido trabaijar.
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Si se quiere realizar después de esto una segunda Especialidad o Subespecialidad, estas
pueden durar de 1 a 2 anos con muy escasos cupos en el pais para algunas de ellas, te-
niendo que salir al exterior y asumir los costos que son muy elevados.

Sumados los costos directos para ser Especialista son aproximadamente mds de 500 mi-
llones de pesos, contando con el lucro cesante; sin incluir la manutencion y gastos en
libros o asistencia a Simposios o Congresos de actualizacion.

Pero ademas existen costos indirectos como:

. No ser duenos del tiempo para poder compartir con la familia, perdiéndose en mul-
tiples ocasiones de celebraciones familiares.

o Alimentacion no adecuada vy sin tiempo para la actividad fisica que conducen a
enfermedades como la obesidad, hipercolesterolemia, hipertension arterial, entre
ofras.

o Trastornos de ansiedad y depresion producida por la sobrecarga laboral.

. Manejar la agresividad de pacientes y familiares que en muchas ocasiones nos cul-
pan de las fallas del Sistema de Salud.
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Realizar una Especializacidn Médica no tiene las mismas connotaciones que en otra ca-
rrera donde estas se realizan en horarios que no impiden seguir frabajando y tampoco
requieren dedicacién exclusiva. Nuestra mision y vocacioén es velar por la salud de nues-
tros usuarios y esperamos el aprecio y cuidado mutuo.
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LOS MEDICOS EN TIEMPOS DEL COVID-19

En el 2020 los meédicos se han enfrentado a un gran reto, con
la llegada del COVID-19, han tenido que estar en primera li-
nea en la lucha contra la pandemia, y diariamente ponen su
vida en riesgo para intentar frenar el avance de la enferme-
dad, muchas veces frabajando en jornadas extendidas y bajo
condiciones que no son las ideales.

Solamente en realizar la prueba para saber si el paciente con-
trajo COVID-19 ellos pueden infectarse, pues para hacerla el
personal médico debe introducir un hisopo hasta el fondo de
la nariz y la garganta del paciente, y mientras se hace ese
procedimiento la persona puede estornudar o toser, lo que
pone en riesgo de infeccidn a quien realiza la prueba.

AuUn asi, con una voluntad de acero y amor por su oficio, muchos médicos siguen en el

campo de batalla enfrentdndose a un enemigo invisible.
Fuente: CNN

POR ESO Y MUCHO MAS UN MERECIDO RECONOCIMIENTO A LOS MEDICOS
DEL SSFM jSOMOS UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD!
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El arte de curar exigeconocimiento, esfuerzo y . ' s '
abnegacién. Requiere de vocacion, trabajo y | Fehz D| ,a .
solidaridad. Inspira respeto y agradecimiento. del Med|CO! ‘ =
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