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2019 CUELLO UTERINO ™

La Direccion General de Sanidad Militar Subdireccion de Salud- Salud Publica

se une al dia Mundial de la Prevencion del Cdncer de cuello Uterino

¢ QUE ES EL CANCER DE CUELLO UTERINO?

El cdncer Cérvico-Uterino surge del crecimiento anormal
de las células que se encuentran ubicadas en el cuello
uterino. Es el segundo cdncer mas frecuente, considerdn-
dose una de las amenazas mas peligrosas en la vida de las
mujeres. Su principal causa es el Virus del Papiloma Hu-
mano (VPH).

Cada dia 12 mujeres son diagnosticadas con esta enfer-
medad y 5 colombianas mueren diariamente por este tipo
de cdncer.

Para el Subsistema, en el ano 2017 se reportaron a la
Cuenta de Alto Costo 73 casos de cancer de cuello uterino. Por lo tanto, este
fipo de cdncer representd el 4.4% del total de casos notificados de cdancer.

¢ QUE SINTOMAS SE PUEDEN PRESENTAR CUANDO SE TIENE CANCER DE CUELLO

UTERINO?
Sangrado vaginal anormal
Sangrado después del sexo vaginal
Sangrado después de la menopausia
Sangrado y manchado entre periodos menstruales
Dolor pélvico

¢COMO PREVENIR EL CANCER DE CUELLO UTERINO?

Vacunese contra el Virus del Papiloma Humano (VPH) si es mujer, a partir
de los 9 anos.

con cancer - .
de cuello e  Use el condodn en todas las relaciones sexuales.
uterino tienen ° Realice actividad fisica frecuentemente.
derreeccig/? S e Evite el consumo frecuente de alcohol.

No fume, ni se exponga permanentemente al humo del cigarrillo.
Aliméntese de forma saludable.
Visite al ginecdlogo por lo menos una vez al ano.

@+

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”

#Protégete




bCOMO DETECTAR OPORTUNAMENTE EL

BOLETIN No. 018 CANCER DE CUELLO UTERINO?

PAG.2de 2

g La Citologia Vaginal es el principal examen para la deteccion del cancer de cuello uteri-
o.

Se debe tomar a mujeres desde los 25 anos de edad o / /\
g antes si ya se iniciaron prdcticas sexuales. El esquema de
Tomo varia de acuerdo a las necesidades de cada mu-

\/ S/ en la primera toma el resultado es normal, la proxima
citologia serd en un ano. %

\ Si al volver cumplido el ano en la segunda citologia el re- s
sultado continda normal, la proxima citologia serd en 3|
Qnos.

/ La segunda prueba de tamizaje es la Citologia combinada con pruebas de deteccidn
D del virus de papiloma Humano (ADN/VPH) en Mujeres de 30 a 65 anos y se toma cada 5
anos.

¢ QUE DEBO HACER Sl EL RESULTADO DE LA CITOLOGIA ES ANORMAL?

Si el resultado del estudio es Anormal o Positivo, las mujeres tienen to-
do el derecho a recibir pruebas confirmatorias para el diagndstico
temprano y el tratamiento oportuno segun sea el caso.

Consulte de inmediato a un profesional de salud de su Establecimien-
fo de Sanidad Militar.

Use
S|empre

preservatlvo
Vacunese
A\ contra el
VPH

UNA DE LAS
PRIMERAS
CAUSAS DE
MUERTE EN
EL MUNDO

Para el Subsistema, en
el afio 2017 se reporta-
ron a la Cuenta de Alto
Costo 73 casos de
cancer de cuello uterino
Representando el 4.4%
del total de casos notifi-
cados de cancer.

En Colombia, el cancer
de cuello uterino es el
tipo de céncer més
frecuente entre la
poblacion femenina y
constituye la segunda
causa de muerte por
cancer en esta poblacion

Cada dia 12
mujeres son
diagnosticadas con
esta enfermedad y 5
colombianas
mueren diariamente
por este tipo de
cancer.

Realice los
\ estudios
periédicos
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