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DIA MUNDIAL DEL RECICLAJE

La Direccidn General de Sanidad Militar desde la Subdireccion de Salud-Salud Publica-
Salud Ambiental se une a la celebracién del dia mundial del reciclaje.

¢PORQUE UN DIiA MUNDIAL PARA EL RECICLAJE?

La Organizacién de las Naciones Unidas para la Edu-
cacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) declard el
17 de mayo como el Dia Internacional del Reciclaje,
con el fin de concientizar a la sociedad sobre la ne-
cesidad de cuidar el medio ambiente a fravés del
proceso del reciclaje, el cual busca principalmente
minimizar los residuos que se generan y que van a
parar al relleno sanitario.

(CUAL ES LA PROBLEMATICA?

Capacidad de rellenos sanitarios:

Colombia cuenta con 275 sitios para depositar la basura (entre adecuados e
inadecuados). De éstos, 158 son rellenos sanitarios, seis plantas de tratamiento,
13 celdas de contingencia, 54 botaderos a cielo abierto, 34 celdas transitorias,
siete sitios de enterramiento y un sitio de quema.

Si se habla solo de los rellenos sani- S
tarios se puede decir que: al 7,5%
ya se le acabd su vida Ufil, a un|
15% le queda menos de tres oﬁos,i

servicios.

Relleno Sanitario Dona Juana Fuentfe: Nuevo siglo.com.co

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”




Contaminacién de mares, rios 'y
manglares
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LA MAYORIA DE LOS PLASTICOS

NO SON BIODEGRADABLES Y PERMANE[EN
EN LA NATURALEZA

DURANTE CIENTOS DE AROS

En el mundo, las estimaciones para 2.050 son alarman-
tes ya que se cree que habrd 12.000 millones de tone-
ladas de desechos pldsticos en entornos naturales.
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De hecho, el 10% de todo pldstico desechado en el
planeta ingresa al mar y de ese porcentaje la mayor
' parte termina en el lecho marino.

Fuente: El tiempo

Las especies marinas son unas de las mds afectadas por el
consumo de pldstico, especialmente las aves, tortugas, ba-
llenas y delfines. También, las personas de bajos ingresos
econdémicos que viven cerca a mares y rios se enfrentan a
un mayor impacto en su salud al ingerir animales contami-
nados con este material. Fuente: Portafolio

Fuente: Cualestuestrategia.com
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REDUCIR

Disminuir la cantidad
de recursos en
produccion o
consumo

PROMOVAMOS LAS “3 R”

ESTRATEGIAS
3RS

Consejos parareducir
reciclar, reufiizar

No comprar
articulos desechables:
platos, cubiertos,
servilletas.

' RECICLAR

Convertir desechos
en nuevos productos
Usar nuevamente
frascos de vidrio,
envases, cajas.

~y

REUSAR

Antes de reciclar o
tirar algo a la basura
debes considerar la
posibilidad de darle

un segundo uso

by 8

Separa en recipientes
de diferentes color los
residuos orgdnicos

;‘A\(B de los no orgénicos.
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« LAVICTORIAES

DETODOS

FUERZAS MILITARES DE COLOMBIA
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Twitter: @SanidadMilCo
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La Direccién General de Sanidad Militar cuenta con puntos ecolégicos para motivar y gene-
rar conciencia al personal del Subsistema de Salud y asi crear un sentido de responsabilidad al
separar los residuos sélidos que se producen.

¥é¢  Separacion en
|la fuente por color

PLASTICO - METAL WIDLTe) PAPEL - CARTON

ORDINARIOS

Bolsas platicas sucias
Cartén sucio y hUmedo
Cdscaras de frutas, verduras
Cerdmicas y porcelanas
Cuerpos de marcadores y
resaltadores

Empaques de mecato
lcopor

Desechables envases
Lapiceros

Madera

Pafiales

Papel aluminio

Papel archivo htumedo
Papel carbén, celofan,

Articulos de plastico

Bolsas pldsticas limpias

Carpetas plasticas sin
ganchos

Desechables pldsticos

Envases de pldstico
Envases de refrescos
Tetra Brik (Tetra Pak)
CD’s malos

Chatarra ferrosa y no ferrosa

Clips metdlicos
Envases de metal

Ganchos de cosedora

Latas

Botellas y frascos de vidrio
verde, dmbary
transparente

NOTA

No podrdn disponerse en
este recipiente, bombillos,
vidrio plano, ni recipientes
con téxicos o veneno.

Los residuos de bombillos
van en los contenedores de
lumina

Carpetas de cartén sin
ganchos

Cartén limpio y seco
Catdlogos

Cuademos

Hojas

Papel archivo limpio y seco
Plegables y afiches (no
laminados)

Plegadiza

Post it (nota pegante)
Sobres (con o sin el sticker o
la ventanilla)

Sobres de manila

laminado y mantequilla

laminado y ESPECIALES
apel higiénico P. PU NTO

loza - Platos, vasos, jarras "o

Residuo de barridi

e o eamn E con e

Restos de poda ambiente AZU L

Servilletas usadas | Baterias - Pilas de celular Bombillas ahorradoras Tubos fluorescentes  Medicamentos vencidos, deteriorados

Toallas higiénicas, tampones Pilas - pilas de botén (halogenuros metdlicos, mercurio y sodio) Envases y empaques de medicamentos

¢COMO SEPARAR LOS RESIDUOS EN CASA?

iCOMD SEPARAR? TIPS PARA RECICLAR EN CASA:

ECiCLABLE Utilice las bolsas de colores para hacer la separacion, si puede co-
loque una etiqueta para que recuerde qué tipo de residuo va alli.

menta su capacidad.

Si tiene espacio en su casa puede utilizar los residuos orgdnicos y
hacer compostaje.

Siga las instrucciones de su autoridad local, en cuanto al manejo
del coédigo de colores que implemente y los horarios de recolec-
cion.

™
D\/ Doble y comprima 1os envases y cartones, ahorra espacio y au-
™
™

Depositalos en
una bolsablanca
(PUEDEN SERLAS BOLSAS DELMERCADD)

Depositalosen
una bolsa negra

iSea parte del cambio, el planeta es de todos!
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