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“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD” 

La Dirección General de Sanidad Militar desde la Subdirección de Salud-Salud Pública-

Salud Ambiental  se une a la celebración del día mundial del reciclaje. 

 
 

¿PORQUE UN DÍA MUNDIAL PARA EL RECICLAJE? 

  

La Organización de las Naciones Unidas para la Edu-

cación, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) declaró el 

17 de mayo como el Día Internacional del Reciclaje,  

con el fin de concientizar a la sociedad sobre la ne-

cesidad de cuidar el medio ambiente a través del 

proceso del reciclaje, el cual busca principalmente 

minimizar los residuos que se generan y que van a 

parar al relleno sanitario. 

 
¿CUÁL ES LA PROBLEMÁTICA? 

 
Capacidad de rellenos sanitarios: 

 

Colombia cuenta con 275 sitios para depositar la basura (entre adecuados e 

inadecuados). De éstos, 158 son rellenos sanitarios, seis plantas de tratamiento, 

13 celdas de contingencia, 54 botaderos a cielo abierto, 34 celdas transitorias, 

siete sitios de enterramiento y un sitio de quema.  

 

Si se habla solo de los rellenos sani-

tarios se puede decir que: al 7,5 % 

ya se le acabó su vida útil, a un 

15% le queda menos de tres años, 

un 28,1% podrá durar entre tres y 

10 años y solo un 35,6% podría per-

manecer durante más de una dé-

cada. Fuente: Informe de la Super-

servicios. 
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En el mundo, las estimaciones para 2.050 son alarman-

tes ya que se cree que habrá 12.000 millones de tone-

ladas de desechos plásticos en entornos naturales.  

De hecho, el 10% de todo plástico desechado en el 

planeta ingresa al mar y de ese porcentaje la mayor 

parte termina en el lecho marino.    

 

Las especies marinas son unas de las más afectadas por el 

consumo de plástico, especialmente las aves, tortugas, ba-

llenas y delfines. También, las personas de bajos ingresos 

económicos que viven cerca a mares y ríos se enfrentan a 

un mayor impacto en su salud al ingerir animales contami-

nados con este material. Fuente: Portafolio 

 

 
PROMOVAMOS LAS “3 R” 

 

Contaminación de mares,  ríos y  
manglares 

Fuente: El tiempo 

Fuente: WWF 

Fuente: Cualestuestrategia.com 
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La Dirección General de Sanidad Militar cuenta con puntos ecológicos para  motivar y gene-

rar conciencia al personal del Subsistema de Salud y así crear un sentido de responsabilidad al 

separar los residuos sólidos que se producen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  ¿CÓMO SEPARAR LOS RESIDUOS EN CASA? 

 

 TIPS PARA RECICLAR EN CASA: 

Utilice las bolsas de colores para hacer la separación, si puede co-

loque una etiqueta para que recuerde qué tipo de residuo va allí. 

Doble y comprima los envases y cartones, ahorra espacio y au-

menta su capacidad.  

Si tiene espacio en su casa puede utilizar los residuos orgánicos y 

hacer compostaje. 

Siga las instrucciones de su autoridad local, en cuanto al manejo 

del código de colores que implemente y los horarios de recolec-

ción. 

 

¡Sea parte del cambio, el planeta es de todos! 

¿CÓMO RECICLAR? 

 

 

 


