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Los jévenes no
son solo el futu-
ro de Colom-
bia, sino que
también hacen
parte del pre-
sente, por lo
tanto son ellos
quienes a tro-
vés de la tec-
nologia se han
convertido en
los voceros de
diferentes te-
mas de indole
nacional.
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“"DE LA JUVENTUD”

La Direccion General de Sanidad Militar
desde la Subdireccion de Salud-Salud
PuUblica , se une al Dia Internacional de
la Juventud promovida por la Organiza-
cién de las Naciones Unidas-ONU desde
el ano 1999 y que se conmemora el 12
de Agosto.

En este sentido, el Instituto Nacional de
Cancerologia promueve la Campana
“Que entre colores y sabores el Tabaco
NO te enamore”, dirigida a Adolescen-
tesy Jovenes.

Esta campana impulsa la prevencion
del cdncer a través de la visibilizacion y
rechazo de las estrategias de mercadeo
utilizadas por la industria tabacalera, para atraer a ninos y ninds como nuevos
consumidores de tabaco. Lo que se conoce como interferencia de la industria
en la prohibicion de publicidad del tabaco.
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La Direccion General de Sanidad Militar DIGSA se suma a las diferentes acciones
interinstitucionales que se realizan en Colombia en pro de la calidad de vida de
los jobvenes, quienes a diario se enfrentan a diferentes fendmenos sociales que
amenazan el desarrollo de su bienestar, entfre los que indiscutiblemente estd el
inicio de consumo del tabaco y ahora del cigarrillo electrénico y vapeadores, a
muy temprana edad.

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”
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En la actualidad, el Subsistema de Salud de las
Fuerzas Militares cuenta con 85.813 jévenes a quie- 1 2 de AQOSfO
nes se dirigen campanas de salud y autocuidado, &

con el fin de garantizar la deteccidén e intervencion O 5

' . .,
femprana de los factores de riesgo o de los proble— \/ §
mas de salud prioritarios, asi como para brindar in-" /ﬁ/ @\ /@\g
formacidén y orientaciéon sobre la proteccion de la 5

salud. Se busca apoyar a los jévenes en la defini-

cién de su proyecto de vida, ensefiar hdbitos de | FEL T/ DIA LA JUVENTUD !
vida saludables, ademds de brindar atencién en

salud de forma integral (intervencién de los factores de riesgo fisico, psicoldgico, emocional, so-
cial y sexual).

BENEFICIOS DIRIGIDOS PARA EL JOVEN

. Consulta médica: En la cual se realiza un examen fisico completo, que incluye la valoraciéon
fisica, mental y emocional segun la edad. Ademds ofrece educacion a la familia en prdcti-
cas saludables y preventivas.

. Educacion dirigida a: Fomento de la actividad fisica, prevencién del consumo de tabaco y
alcohol, promocién del abandono del uso del tabaco y alcohol, promocién de la sexuali-
dad responsable, promocidon del buen trato.

. Libre acceso a los servicios de salud sin condicionamientos o conocimiento expreso de los
padres o acudientes.
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