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INTEGRAL EN SALUD (MATIS)

¢ QUE ES LA GESTION INTEGRAL DEL RIESGO EN SALUD (GIRS)?
Es una estrategia para anticiparse a I&
las enfermedades y los traumatismos & o
para que no se presenten o si se tie- |
nen, detectarlos y fratarlos precoz- N\ /
9 — —
/ | N
El objetivo de la estrategia es el logro L £
de un mejor nivel de salud de la po- 2
blacidn, una mejor experiencia de los

mente para impedir o acortar su evo-
lucidn y sus consecuencias.

usuarios durante el proceso de atencidon y costos acordes a los re-
sultados obtenidos.

¢ CUALES SON LOS COMPONENTES DE LA GESTION INTEGRAL DEL
RIESGO EN SALUD?

Factores que influyen en el proceso salud-enfermedad a nivel
individual y colectivo.

Se fundamenta en la articulacién e inferacciéon de los agentes del
sistema de salud y otfros sectores para identificar, evaluar, medir,
intervenir (desde la prevencion hasta la paliacion) y llevar a cabo
el seguimiento y monitoreo de los riesgos para la salud de las per-
sonas, familias y comunidades

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”
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¢ QUE ES EL COMPONENTE COLECTIVO?

Integra las infervenciones preventivas que con base en evidencia, se

‘0 pueden aplicar de manera efectiva a grupos de poblacién indivisibles
con el fin de actuar sobre algunos de los determinantes proximales y
distales de la salud, disminuyendo la probabilidad de aparicion de
nueva morbilidad, controlando la ocurrencia de eventos producidos
por deficiencias en los servicios de salud.

"o Es ejecutado principalmente por la entidad territorial, articulada con
las acciones adelantadas por otros sectores.

"+ Se diferencia de la promocion de la salud en que su objetivo no es so-
lo obtener ganancias en bienestar, sino reducir la probabilidad de
efectos negativos en el riesgo, la enfermedad y sus consecuencias
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¢ QUE ES EL COMPONENTE INDIVIDUAL?

&

Involucra el andlisis de la histo-
ria natural del riesgo en salud,
lo cual parte desde los factores
bioldgicos, los determinantes
sociales que afectan a los indi-
viduos, el impacto de los entor-
nos instifucionales y sociales
con los que interactUa, asi co-
mo los factores incrementales
asociados a la enfermedad y
discapacidad.

Incluye acciones orientadas hacia la minimizacion de la exposicidon a even-
tos de interés en salud publlco y del riesgo de padecer la enfermedad vy el
manejo integral de la misma una vez se ha presentado.

Involucra la reduccion de riesgos derivados de la
gestion clinica de la enfermedad y el manejo de
la prevencion secundaria y terciaria en la enfer-
medad crénica y multi-enfermedad.

Es ejecutada por las Enfidades de Salud, lo cual
implica la identificacion, andlisis y comunica-
cion del riesgo en salud a los afiliados, la organi-
zacion de la prestacion de servicios de salud se-
gun los riesgos identificados y la implementa-
cion y el monitoreo de acciones orientadas a la
minimizacion del riesgo.

iSANIDAD MILITAR EN CADA ETAPA DE TU VIDA!
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