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¿POR QUÉ SON IMPORTANTES LAS RUTAS INTEGRALES DE ATENCIÓN 

EN  SALUD? 

Son el instrumento regulatorio básico   

para la atención de las prioridades en 

salud, la gestión del riesgo en salud, los 

requerimientos y flujos de información 

para el logro de los resultados en            

salud en cuanto a equidad y bienestar 

social. 

 

 

¿CUÁLES SON LOS TIPOS DE RUTAS INTEGRALES DE ATENCIÓN 

EN  SALUD ? 

 Ruta de Promoción y Mantenimiento de la Salud: 

 

Comprende acciones sectoriales e 

intersectoriales, intervenciones de 

carácter individual y colectivo, diri-

gidas a promover la salud, prevenir 

el riesgo y la enfermedad y gene-

rar cultura del cuidado de la salud 

en las personas, familias y comuni-

dades. 
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 Ruta Integral de Atención en Salud de Grupos de Riesgo: 

 

 

 

 

Incorpora acciones sectoriales e intersectoriales, intervenciones individuales 

y  colectivas, con el propósito de identificar e intervenir oportunamente fac-

tores de riesgo; ya sea para evitar la aparición de una o varias condiciones 

específicas en salud o para realizar el diagnóstico, tratamiento, rehabilita-

ción y paliación, según cada situación. 

 Ruta Integral de Atención en Salud para eventos específicos:  

Estas rutas se definen a partir de aquellos eventos específicos priorizados por 

cada grupo de población en riesgo a que se refiere el numeral anterior. Este 

tipo de rutas incorpora actividades individuales y colectivas que pueden ser 

realizadas en los entornos donde transcurre la vida de las personas y/o en los 

prestadores primarios y/o en los complementarios. Se orienta al tratamiento, 

rehabilitación y paliación. 

 


