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La Dirección General de Sanidad Militar desde la Subdirección de Salud exalta 

la labor del Epidemiólogo, siendo esta una especialidad de gran importancia 

para la salud,  porque analiza la información desde las fuentes primarias para la 

toma de decisiones desde la planificación hasta las intervenciones a la pobla-

ción de manera particular y general.   

HISTORIA DE LA EPIDEMIOLOGÍA 

Según López et. al 2000,  la literatura habla que Hipócrates (460-385 a.c) fue 

quien usó las expresiones epidémico y endémico para referirse a los padeci-

mientos según fueran o no propios de un lugar determinado. De esta manera 

atribuyó la aparición de las enfermedades al ambiente malsano, a la alimenta-

ción y a las actividades físicas y escribió su libro Aire, Agua y Lugares, donde ha-

bla de la intervención a los factores de riesgo, con el fin de anticiparse a las en-

fermedades propias de cada región, proporcionar salud y prevenir la enferme-

dad; las mismas acciones de la Epidemiologia actual.  

¿QUÉ ES EPIDEMIOLOGÍA? 

La palabra Epidemiología, derivada del 

griego epi (sobre) demos (pueblo) 

y logos (estudio o tratado), es una discipli-

na científica, es la ciencia que estudia la 

frecuencia de aparición de la enferme-

dad y de sus determinantes en la pobla-

ción.  

En el mes de septiembre se  reconoce la importante labor que realizan estos es-

pecialistas de la salud en el control y prevención de enfermedades y se destaca 

el aporte al conocimiento de las tendencias de las enfermedades que permiten 

desarrollar políticas de salud acorde a la realidad de las poblaciones . 

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD” 

https://es.wikipedia.org/wiki/Medicina_preventiva
http://www.monografias.com/trabajos5/epidemio/epidemio.shtml
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TIPOS DE EPIDEMIOLOGÍA: 

 

Se pueden encontrar  diferentes tipos de epidemiología, dependiendo lo que se quiera investi-

gar, por ejemplo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

LA EPIDEMIOLOGÍA EN EL SUBSISTEMA DE SALUD DE LAS FUERZAS MILITARES: 

En el marco del Modelo de Atención Integral en Salud-MATIS para el Subsistema de Salud de las 

Fuerzas Militares, que se centra en la Atención Primaria en Salud-APS, la epidemiología cumple 

un papel fundamental de intervención en diferentes niveles como: 

1. Poblacional y comunitario, para las acciones de promo-

ción. Con el análisis de situación de salud sobre el cual se 

estructuren las intervenciones y se proyectan las acciones 

futuras de acuerdo al comportamiento histórico de la infor-

mación. 

2. Individual y en grupos, para acciones de prevención y pro-

tección específica. Para hacer acciones de promoción de 

la salud y prevención de la enfermedad. 

3. Individual, para el diagnóstico precoz y el tratamiento 

oportuno. Para evaluar los servicios y programas, en parti-

cular su efectividad y eficacia, es decir, para cumplir con 

los objetivos del modelo de atención integral. 


