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La Direccidon General de Sanidad Militar se une a la celebracidn del Dia
del Terapeuta Respiratorio.

IMPORTANCIA DEL TERAPEUTA RESPIRATORIO

El profesional en Terapia Respiratoria como
miemlbro del equipo de salud, cuenta con sdélida
formacion humanistica, ética, cientifica, con vo-
cacioén de servicio, capaz de analizar y respon- }_ 6”
der a necesidades en salud propias del cuidado ) .\

cardiorrespiratorio del individuo y la comunidad ‘?L [
con actividades de informaciéon y educacion ) N ¢ :ER%EDUATA
para promover esfilos de vida saludable, se es- Qv; RESPIRATORIO
pecializan en brindar atencidén a pacientes que R ¥ O\a ®© <
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tienen problemas para respirar como resultado
de enfermedades respiratorias agudas o croni-
cas.

La labor del Terapeuta Respiratorio es vital; después de todo, podemos
vivir mds de una semana sin comida, algunos dias sin agua, pero solo
unos segundos sin oxigeno. La Terapia Respiratoria confribuye a salvar vi-
das y hace que el simple acto de respirar no se convierta en una lucha
desesperada por vivir.

Fuente: Universidad Santiago de Cali
https://es.slideshare.net/Anayantzy/fisioterapia-respiratoria-469 1508

Los objetivos principales de los terapeutas
respiratorios en los pacientes son:

. Prevenir disfunciones respiratorias.

. Reestablecer la funcidon pulmonar.

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”
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El objetivo principal como terapeutas respiratorias es ayudar a los pacientes a
mantener una higiene bronquial y pulmonar adecuada.

Ante situaciones de enfermedad local pulmonar o padecimientos generalizados,
contribuir a restablecer o conservar la funcion respiratoria.

Brinda informacién y educa al paciente y su familia tanto del tratamiento a reali-
zar, uso de los inhaladores, eliminacion de los peligros ambientales en el entorno
familiar y en casa, asi como los signos de alarma que pueden alertar del empeo-
ramiento de la condicion de su familiar.

Disena un plan efectivo de tratamiento que permita agilizar la eliminacion de la
mucosidad pulmonar.

¢ CUALES SON LAS ENFERMEDADES MAS COMUNES QUE ATIENDE ESTE PROFESIONAL?
Enfermedades Cronicas: EPOC, asma, fibrosis quistica, enfermedades neuromusculares.
Procesos agudos: Neumonia, albsceso pulmonar.

Intervenciones quirlrgicas de gran complejidad: Trasplantes pulmonares, cardiacos y hepdtfi-
COs, entre ofras.

“EXALTAMOS LA LABOR DE LOS TERAPEUTAS RESPIRATORIOS EN LAS
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