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La Direccidn General de Sanidad Militar se une a la celebracidon del Dia del
Cirvjano.

BREVE HISTORIA DEL DiA DEL CIRUJANO

De acuerdo a la Asociacion Colombiana de
Cirugia, el Dia Nacional del Cirujano se ins-
tauré debido a la constitucion de la Socie-
dad Colombiana de Cirujanos Generales el
dia 30 de Noviembre de 1972, donde se re-
presentd la cirugia general como especiali-
dad quirtrgica a nivel nacional, iniciando su
tarea en momentos en que la socializacién
de la medicina se incrementaba a diario, al tiempo que la educacion confi-
nuada no existia como disciplina orientada hacia la actualizacion cientifica y
técnica de dicha especialidad.

1 De acuerdo a la Historia de la Cirugia, en

el medievo, la medicina era practicada
I | por diversos personagjes, uno de quienes
e l'era el barbero - “zurujano”. Este brindaba
L’i asistencia meédica a los soldados heridos,
—@.. ademds de ofrecer su asistencia principal-
™ mente en las amputaciones.

v . Antes del descubrimiento de
~ la anestesia y la asepsia, la cirugia era un
procedimiento traumdtico y de Ultimo re-
curso, con una tasa de muerte altisima y reservado casi exclusivamente a los
procedimientos de amputacion. Con el descubrimiento de éstas, a finales del
siglo XIX, la cirugia se convirtid en un complicado conocimiento que exigid la
calificacioén profesional en Medicina.

Fuente: Historia de la Cirugia www.http://www.rtve.es/

¢ QUE ES UN CIRUJANO?

Un cirujano (del latin chirurgidnum, trabajar con las manos) es el médico espe-
cialista capaz de prevenir, diagnosticar y curar enfermedades ejerciendo
la cirugia. En algunos paises egresan como Médico Cirujano, sin embargo se
presta a confusiones con el Cirujano General, quien debe hacer una Residen-
cia de 4 o 5 anos para desempenar la Cirugia. En los siglos XVI y XVII se de-
cia “zurujano™”.

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”
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La Organizacién Mundial de la Salud define que la cirugia viene siendo un componente esencial
de la asistencia sanitaria en fodo el mundo desde hace mdas de un siglo. Dada la creciente inci-
dencia de los traumatismos, los cdnceres y las enfermedades cardiovasculares, el peso de la ci-
rugia en los sistemas de salud publicos ird en aumento.

Se calcula que en todo el mundo se realizan cada ano 234 millones de operaciones de
cirugia mayor, lo que equivale a una operacion por cada 25 personas.

Sin embargo, los servicios quirlrgicos estdn repartidos de manera desigual, pues el 75%
de las operaciones de cirugia mayor se concentran en un 30% de la poblacién mundial.

A menudo el fratamiento quirdrgico es el Unico que puede mitigar discapacidades y re-
ducir el riesgo de muerte por afecciones comunes. Se calcula que cada ano 63 millones
de personas se someten a intervenciones quirdrgicas por lesiones tfraumdticas, otros 10
millones por complicaciones relacionadas con el embarazo y 31 millones mds por proble-
mas oncoldgicos.

En Colombia de acuerdo al Ultimo reporte de la Comision Lancet sobre Cirugia Global, se
realizaron 27,385 cirugias generales durante el ano 2015.

Denfro del Subsistema de Salud de las Fuerzas Militares se han realizado durante este ano
11.521 cirugias, donde la labor del cirujano ha sido fundamental y vital para brindar una
atencién integral, optimizando los recursos y mejorando la experiencia del usuario en el
servicio.

ACTIVIDADES QUE REALIZA UN CIRUJANO:

Los cirujanos trabajan con gran habilidad manual, utilizan-
do una serie de instrumentos, técnicas y tipos de equipo.
Deben utilizar, ademdas, su experto conocimiento de dreas
cientificas, como la anatomia, la patologia vy la fisiologia.

Generalmente, el cirujano verd por primera vez a un pa-
ciente después de que le haya sido remitido por
el médico general. Trabajando con los médicos del hospi-
tal, o comunicdndose con los médicos, el cirujano diag-
nostica el problema y determina la manera mds apropia-
da para tratarlo con cirugia.

Ademds de frabajar en el quiréfano, haciendo la opera-
cion en si, los cirujanos pasan mucho tiempo en consulto-
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rios o en visitas de sala, hablando con los pacientes, donde explican claramente por qué
necesitan operar, qué ocurrird durante la operacion, cudles pueden ser sus riesgos o efec-
tos secundarios, sus posibilidades de éxito y cudnto tiempo debe permanecer el paciente
en el hospital después de la operacion.

Opera pacientes para corregir deformidades, reparar lesiones, prevenir y tfratar enfermeda-
des, o mejorar o restaurar las funciones del paciente.

Cumplir con las técnicas quirdrgicas establecidas durante la operacion, ademds de prescri-
bir tratamientos y procedimientos preoperativos y postoperativos.

Dirigir y coordinar las actividades de los/las enfermeros/as, asistentes, especialistas, residen-
tes y otro personal médico.

Examinar los instrumentos, el equipo y la sala de operaciones para garantizar la esterilidad.
Fuente: Revista Cubana de Cirugia (version On-line ISSN 1561-2945) “Perfil profesional del cirujano”

“Aquel que trabaja con las manos es un artesano. Aquel que trabaja con el corazén es un artista.
Aquel que trabaja con las manos, el corazén y la mente es un cirujano” O. Ruiz Speare
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