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DELAS HTJ/E';ZEg\S ML El dengue es una enfermedad viral febril aguda que

es frasmitida por la picadura de las hembras infecta-
das principalmente de la especie Aedes aegyptiy en
menor grado de A. albopictus. Se conocen cuatro
serotipos distintos y se reconoce un espectro de mani- -
festaciones de la enfermedad que va desde procesos
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Aspecto Descripcion
Modo de fransmi- | La enfermedad se transmite por la picadura de la hembra infectada del mosquito
CF. DIANA YOLANDA sidn Aedes aegypti o Aedes albopictus y un huésped susceptible.
OSORIO CHACON Periodo de incu- ]
Coordinacion Grupo bacion 3 a 14 dias
Salud PUblica

Para fransmifir la enfermedad es necesario que el mosquito haya picado a una
persona infectada con el virus del dengue durante el periodo de viremia, que ocu-
Periodo de trans- | rre después de un periodo de incubacién de aproximadamente 7 dias. La hembra

PD. KATHERINE misibilidad del mosquito Ae. aegypti es fransmisora después de un periodo de 7 a 14 dias de
MONTI.ENEGRO SHAEK incubacién. El mosquito hembra puede trasmitir la enfermedad por el resto de su
vida, que en promedio es de 10 dias (rango: 1 -42 dias).

Toda persona que no haya presentado la enfermedad previamente por el virus y se

PS. SAIDA DURAN

Comunicaciones

Estratégicas Susceptibilidad traslade @ zonas endémicas.
I_DS MI]SI]LIlTI]S Fuente: Protocolo Dengue INS - 2019
PONEN SUS HUEVDS

EN DEPOSITOS DE DEFINICIONES OPERATIVAS DEL DENGUE - CASO PROBABLE:
AGUA LIMPIA COMO
ALBERCAS, FLORE-

ROS. LLANTAS, Dengue
BALDES Y CUAL- dealarma e dengue sin
QUIER RECIPIENTE e Caso probable
de dengue con
- Fiebre de 2 a 7 dias con dos que presente: signos de alarma
(JUE PUEDE ALMA iebre d dfas con d &
CENAR AGUA. ALLI o mas: e oresente:
SE DESARROLLAN —— * Dolor abdominal
intenso y continuo o
LASLARVAS Y DES- * Cefalea dolor a la palpacion *  Extravasacion severa
PUES PASAN A SU * Dolor retro-ocular * Vémito persistente de plasma
FORMA ADULTA QUE Mlalglefs(dolor muscular) « Diarrea + Hemorragias severas
+ Artralgias (dolor «  Acumulacién de R A d
SON LAS QUE ticul cur Dafio grave de
TRANSMITE EL Vi Fupein congres organos
= * Erupcion cutanea * Sangrado en mucosas
RUS Leucopenia * Letargo oirritabilidad
: (nifios)
* Hipotensién postural
J g * Hepatomegalia
) 5 Fuente: Protocolo Dengue INS - 2019 * Trombocitopenia
2‘.‘4 * Caida de temperatura
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. Durante el V periodo epidemioldgico, se notifica a través del Sistema
de Vigilancia SIVIGILA, un total de 412 casos de dengue. Del fotal de casos
el 81% se clasifica como probable.

o Teniendo en cuenta la clasificacion final del caso reportada por la fi-
cha epidemioldgica diligenciada cuando se atiende un caso de dengue, se
encuentra que el 56% de los casos se reportan con signos de alarma y de
este total el 79,8% se hospitalizan.

° De acuerdo al momento de curso de vida, 1 infancia e infancia con-
centra el 44,6% del total de casos y Juventud y Adultez el 20,8%.

ACCIONES DE PREVENCION EN EL ENTORNO:

Adelantar campanas de recoleccion de inservibles que puedan

acumular agua de lluvia (latas, botellas vacias, cubiertas, mace-

tas), alrededores de toda la Unidad Militar.

Mantener los elementos Utiles en desuso boca abajo (baldes, fras-

cos, fechos).

Vaciar todos los recipientes que contengan agua (tanques, barri-

les). =t —
Lavar cada ocho dias los tanques y albercas que almacenen agua de uso doméstico. Debe aplicar-
se cloro con una esponja en las paredes de los tanques y albercas por encima del nivel de agua,
dejar actuar por 15 minutos y posteriormente restregar con cepillo de cerda dura para desprender
los huevos del vector.

Cambiar el agua de floreros y bebederos de animales diariamente.

Evitar colocar botellas pldsticas atadas a los drboles y canteros.

Evitar los criaderos de los mosquitos en los basureros.

Remover los probables sitios de reposo en donde permanece el mosquito durante el dia: rocas, tron-
cos de los darboles, raices, cuevas, erradicar basureros y limpiar continuamente los corrales donde se
tienen animales de cria, entre otros.

Realizar el adecuado mantenimiento de los sanitarios, lavamanos y las duchas.

Tener en cuenta la presencia de residuos sélidos en los alrededores de la institucién.

Recomendar la utilizacion de los angeos en puertas y ventanas.

ACCIONES DE PREVENCION A NIVEL PERSONAL:

Vestir con ropa que cubra la mayor parte de la superficie corporal para protegerse de las picaduras.
Utilizar mosquiteros o toldillos para proteger a los enfermos, o cualquier ofra persona que repose du-
rante el dia. Puede aumentarse la eficacia de los mosquiteros usando toldillos insecticidas de larga
duracién (TILD), recomendados por la Organizacién Mundial de la Salud.

Evitar las actividades fuera de las viviendas entre 17:30 a 20:00 ya que los vectores tfransmisores son
mds abundantes y activos.

conTaLE uas auas nt DENGUE.
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