DIA MUNDIAL DE LA JUVENTUD

“UN EQUIPO HUMANO AL SERVICIO DE LA SALUD”
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SRl elell  Desde 1999 la Asamblea General de Naciones Unidas designé el |2 de agosto como
LAS FUERZAS MILITARES . . , .
el Dia Internacional de la Juventud. Este dia busca resaltar el rol de las juventudes
. como un socio esencial en la promocién de los derechos humanos y el desarrollo.
DIRECCION GENERAL g : . .
DE SANIDAD MILITAR Es también una oportunidad para hacer visible los retos y dificultades que enfrentan
las juventudes en el mundo hoy en dia.
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ALEJANDRO

LOPEZ BARRERTO din A la fecha, el Subsistema de Salud de las

Director

, ) Fuerzas Militares cuenta con 161.880 jovenes
CR. ROCIO GARZON - | de 18 a 28 anos, a quienes se dirigen
SEECES e actividades e intervenciones de prevencion

y promocion de la salud.

SMSM. SAIDA DURAN
Coordinacion Gestion
del Riesgo en Salud

PS. JESSICA MORENO
Lider MCV

Adolescenciay Juventud En la actualidad hay 1.200
, millones jovenes de 15 a 24
P MARATEVANDA I afios, el 16% de la poblacidn
mundial. Para 2030, se
estima que la cantidad de
jovenes habra aumentado

o) en un 7%, llegando asi a
C

Comunicaciones

Estratégicas
casi 1.300 millones.

“Transformar los sistemas alimentarios: innovacion juvenil

para la salud de los seres humanos y del planeta”. 2021



EL SUBSISTEMA DE SALUD DE LAS FUERZAS MILITARES ENFOCA LAS
ATENCIONES EN SALUD DE NUESTRA POBLACION JOVEN A:

Informacioén, asesoria y
servicios para la salud
sexual y reproductiva
integral,  incluida la
anticoncepcion.

Consultas de Odontologia, Salud
Mental, Enfermeria, Medicina
General, Medicina
Especializada, Nutricion,
Optometria, Audiologia.....enfre
ofras

Asesoria en habitos de
alimentacion, actividad
fisica, prevencion de

suicidios, embarazos,
consumo de tabaco,

Drogas, violencias Remision para vacunacion, toma de

citologia, identificacion de riesgo
cardiovascular y metabdlico,
educacion individual y dirigida a la
famillia.

Cuanto mas pasan los afios mas te tienes que cuidar.
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Y TU A QUETE
ANIMAS...?

Mdas de 1.8 mil millones de
jévenes alrededor del mun-
do estdn transformando la
realidad social y econdémica
de nuestros paises y constru-
yendo asi una nueva gene-
racién para el futuro.

Malala Yousazfai luchd por los
derechos de las ninas en Pa-
kistdn y cuando tenia 11 anos
sufrid un ataque terrorista por
ello.

Amika George lideré un movi-
miento en Reino Unido para
conseguir productos sanita-
rios y menstruales y donarlos a
las alumnas que los necesita-
ran.

Pregunta en los Establecimientos de
Sanidad como ingresar a la Ruta para
Jovenes, sus actividades, programas de
atencion, asesoria, orientacion y demas
intervenciones dirigidas a promover la
salud.
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https://www.twinkl.es/resource/es-t3-p-68-hoja-informativa-malala-yousafzai

