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La Dirección General de Sanidad Militar, desde la Subdirección de Salud,
se une a la conmemoración del Día Mundial del Medio Ambiente.

SOBRE EL LEMA DE ESTE AÑO

¿POR QUÉ SE CELEBRA ESTE DÍA?

La consigna “Una sola Tierra” destaca la necesidad de vivir de forma sostenible,
en armonía con la naturaleza a través de cambios sustanciales impulsados por
políticas y elecciones cotidianas que nos guíen hacia estilos de vida más limpios
y ecológicos.

“En 2022 esperamos que el mundo comience a pasar la página del peor
capítulo de la pandemia de COVID-19 y lo hacemos con el conocimiento de que
continuamos enfrentando las tres crisis planetarias que amenazan nuestro
futuro: la crisis del cambio climático, la de la pérdida de la biodiversidad y la de
la contaminación y los desechos".

#WorldEnvironmentDay

La celebración tendrá lugar 50 años después de
la primera Conferencia de las Naciones Unidas,
en la cual se acordó el establecimiento del
Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente - PNUMA y se designó el 5 de junio de
cada año como el Día Mundial del Medio
Ambiente. “Una sola Tierra” fue el lema de esa
conferencia celebrada en 1972 y, 50 años
después, sigue vigente. Este planeta es nuestro
único hogar y es responsabilidad de la
humanidad salvaguardar sus recursos finitos.
Fuente: Naciones Unidas.



"Como orgulloso anfitrión del Día Mundial del Medio Ambiente
2022, Suecia destacará las preocupaciones ambientales más
apremiantes y mostrará sus iniciativas y esfuerzos globales para
abordar la crisis climática y de la naturaleza”.

¡Tenemos una sola Tierra!
Si continuamos con nuestros
patrones de consumo, en 2030
necesitaremos dos .

NUESTROS PATRONES DE CONSUMO

Si continuamos con estos
patrones de consumo,
necesitaremos dos planetas para
mantener a una población
mundial estimada de 8,5 mil
millones de personas en 2030.

Las decisiones que tomemos hoy
comprometerán nuestro destino en las
próximas décadas o incluso siglos.
Fuente: ONU medio ambiente

ACTÚA AHORA: 
LLEVA UN ESTILO DE VIDA SOSTENIBLE

PAÍS ANFITRIÓN

Para 2050 nuestro planea alimentara, vestirá y será hogar de
9,7 mil millones de personas, la mayoría en zonas urbanas.

Nuestras cuidades son responsables del:

60% - 80% de todas las emisiones de gases de efecto invernadero
75% del consumo de los recursos naturales
50% de todos los residuos



CONSEJOS PRÁCTICOS PARA CUIDAR EL MEDIO AMBIENTE

v Separa tus residuos, recicla.
v Usa productos que puedan reutilizarse.
v Apaga las luces y evita dejar los aparatos 

enchufados.
v Evita el plástico y recicla en un punto limpio.
v Lleva contigo siempre una bolsa.
v Consume frutas y productos locales.

En el universo hay miles de millones de 
galaxias, en nuestra galaxia hay miles de 
millones de planetas, pero sólo hay una 

Tierra.


