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Los profesionales en Terapia Respiratoria hacen parte
del personal del área de la salud con una formación
integral humanística, ética, científica, con vocación
de servicio, con capacidades en el análisis y
respuesta a las necesidades en salud relacionadas
con el cuidado cardio-respiratorio de un individuo.

La labor del profesional en terapia
respiratorio tiene como objeto de
estudio el cuidado cardio-respiratorio y
contribuye a que el acto básico de
respirar no se convierta en una lucha
desesperada por vivir.

“PODEMOS VIVIR MÁS DE UNA SEMANA SIN 
COMIDA, ALGUNOS DÍAS SIN AGUA, PERO 

SOLO UNOS SEGUNDOS SIN OXÍGENO”



Un día en la vida de un Terapeuta Respiratorio podría incluir:

✓ Diagnóstico de enfermedades cardiopulmonares

con sus respectivas recomendaciones y métodos

de tratamiento.

✓ Entrevistar a los pacientes y hacer exámenes físicos

para determinar qué tipo de terapia es mejor para

su condición.

✓ En equipo con los médicos recomendar un

cambio en la terapia, basado en la evaluación

del paciente.

La terapia respiratoria trata y rehabilita las
enfermedades respiratorias y cardio
pulmonares y va más allá de las maniobras y
técnicas del quehacer, caracterizándose por
un compromiso y entrega para garantizar la
mejor atención posible a sus pacientes.



Un día en la vida de un

Terapeuta Respiratorio

podría incluir:

✓ Analizar la respiración, el tejido y las muestras de

sangre para determinar los niveles de oxígeno y

otros gases.

✓ Manejo de ventiladores y dispositivos artificiales de

las vías respiratorias para pacientes que no pueden

respirar normalmente por sí solos.

✓ Responder a Código Azul u otras llamadas

urgentes para recibir atención.

✓ Educar a los pacientes y a las familias sobre la

enfermedad pulmonar para que puedan

maximizar su recuperación.


