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Se debe sospechar la poliomielitis en los niños no vacunados, o parcialmente vacunados contra la polio.

Este riesgo se incrementa cuando, en los lugares donde vive o visita esta persona, hay otras no vacunadas contra la polio. En
estos ambientes, las malas condiciones de higiene incrementan aún más las posibilidades de infectarse con el virus de la polio.

Tienen mayor riesgo de adquirir la poliomielitis, las personas menores de 15 años de edad no vacunadas contra la polio; entre
ellas los menores de cinco años son más susceptibles.

En 1994 Posterior un proceso de documentación y verificación, la Región de las Américas fue certificada como libre de la 
circulación del poliovirus salvaje.

La polio no tiene cura, pero puede prevenirse con la vacunación.

El virus entra al cuerpo por la nariz y boca, luego invade la garganta y el estómago hasta que invade la sangre y recorre todo el 
cuerpo.

Esta enfermedad es responsable de destruir partes del sistema nervioso, ocasiona parálisis total o parcial de las 
extremidades(manos y pies) y causar la muerte. 

DÍA MUNDIAL CONTRA LA 
POLIO

La poliomielitis, es una enfermedad altamente 

contagiosa ocasionada por el virus de la polio. 
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SIGNOS Y SíNTOMAS

R

Presenta una sintomatología similar a la de una 
gripe (fiebre, dolores musculares, dolor de cabeza, 

falta de apetito), y que parece que se recuperan y se 
sienten mejor; pero al cabo de 2 a 5 días después, 

presentan dolor de cabeza, fiebre, dolores 
musculares intensos, movimientos musculares 
involuntarios y sensación de hormigueo en las 

piernas o brazos.

Uno a dos días después, aparece la disminución de 
la fuerza en las piernas o brazos, y la dificultad para 

caminar. La disminución de la fuerza progresa 
rápidamente hasta la parálisis, la que usualmente es 

desigual entre los miembros afectados.

RECUERDA SI UN SÚPER HÉROE QUIERES SER, 
LA VACUNA DEL POLIO DEBES TENER 

A LOS 2,4 Y 6 MESES Y REFUERZO 
A LOS 18 MESES Y 5 AÑOS 

ESQUEMA DE VACUNACIÓN
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