6 DE NOVIEMBRE

“CERO PALUDISMO COMIENZA
CON TIGO”

iEs una enfermedad infecciosa causada por parasitos del generoi
. Plasmodium, que es trasmitida al ser humano por la picadura del
i mosqwto Anopheles y que también es conocida como Malaria. i

En Colombia, para la mitad del mes de
octubre, se declara aumentos de casos en
los departamentos de:

» Antioquia

Choco

Cordoba

Bolivar

Meta

Narifo

Risaralda
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Por lo que necesitamos de su apoyo, para que disminuyan
las personas enfermas por paludismo en todo el pais.



6 DE NOVIEMBRE

Para disminuir la probabilidad
de la picadura del mosquito se
debe utilizar:

» Mosqueteros y toldillos, en
camas antes de dormir.

» Usar insecticidas y
repelentes, que sea
amigables con el ambiente.

» Usar ropa que cubra brazosy
piernas.

“CERO PALUDISMO COMIENZA

CON TIGO”

Prevencion

Para ser un actor activo del cambio, debe conocer:

Para disminuir que la poblacién de
los mosquitos aumente se debe
realizar:

>

>

>

Retiro de agua estancada de
llantas o recipientes.

Lavar albercas y piscinas
periddicamente.

Realizar fumigacion de
interiores.



“CERO PALUDISMO COMIENZA
CON TIGO”

6 DE NOVIEMBRE

Los sintomas mas comunes son:
> Fiebre

» Sudoracion

» Dolor de cabeza

» Dolor abdominal

» Nauseas

» Vomitos
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Sintomas
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“CERO PALUDISMO COMIENZA
CON TIGO”

Si sospecha que puede tener paludismo usted debe:

» Hidratarse, tome abundante liquido
preferiblemente sueros orales.

» No se automedique.

GHE Boce > Acuda a su dispensario mas cercano y coméntele a

su médico sus sintomas.

Recuerde que estas simples recomendaciones pueden salvarlo
a usted y a sus seres queridos de esta enfermedad,
compartalas con familiares y amigos.
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Que Hacer

Contamos con su apoyo para una Colombia con “Cero Paludismo”



