
SUBDIRECCIÓN DE SALUD

¿Qué es la Neurología?
Es la especialidad médica que estudia la estructura, función y
desarrollo del sistema nervioso (central, periférico y autónomo) y
muscular en estado normal y patológico, utilizando todas las
técnicas clínicas e instrumentales de estudio, diagnóstico y
tratamiento actualmente en uso o que puedan desarrollarse en el
futuro.

La neurología se ocupa de forma integral de la asistencia médica al
enfermo neurológico, de la docencia en todas las materias que
afectan al sistema nervioso y de la investigación, tanto clínica como
básica, dentro de su ámbito.

Enfermedades Neurológicas:
La patología neurológica comprende el conjunto de enfermedades
que afectan al sistema nervioso central (el cerebro y la médula
espinal) y el sistema nervioso periférico (los músculos y los
nervios). Las enfermedades más frecuentes y conocidas por la
población son la demencia (la enfermedad de Alzheimer, la
demencia vascular y otras), el ictus (el infarto y la hemorragia
cerebral).
La epilepsia, la enfermedad de Parkinson, la esclerosis múltiple, la
migraña y los traumatismos craneoencefálicos también forman
parte de este grupo otras enfermedades degenerativas y
neuromusculares.
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Motivos por los que acudir al neurólogo:
El principal motivo de consulta a un neurólogo es la sospecha de que
existe una patología relacionada con un fallo en el sistema nervioso.
El problema de estas patologías es que existe un amplio abanico de
síntomas asociados y, a su vez, las enfermedades neurológicas son
múltiples.

Los neurólogos recomiendan acudir a una consulta de neurología
cuando aparecen principalmente estos signos de alarma:

✓ Dolor de cabeza intenso o continuado en el tiempo.
✓ Pérdida de sensibilidad en las extremidades o temblores.
✓ Mareos, vértigo o inestabilidad.
✓ Alteraciones en la visión: visión doble, pérdida de vista.
✓ Pérdida de consciencia o desmayos.
✓ Alteraciones del sueño.
✓ Alteraciones de la marcha y el equilibrio.
✓ Pérdida de fuerza en las extremidades.
✓ Sospecha de crisis epiléptica o confusiones.
✓ Pérdida de memoria, orientación espacio-temporal o dificultad

para mantener la atención o concentración.
✓ Alteraciones en el lenguaje.
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Todos estos síntomas pueden hacer referencia a la aparición de

una patología neurológica entre las que se encuentran habitualmente

estas:

✓ Cefaleas o Migraña

✓ Alzheimer

✓ Párkinson

✓ Esclerosis Múltiple

✓ Epilepsia

✓ Accidente Cerebrovascular o Ictus

✓ Trastornos Involuntarios Compulsivos (TIC)

Exámenes neurológicos:

Gracias a la existencia de exámenes cada vez más sofisticados, hoy es

posible diagnosticar enfermedades y trastornos neurológicos en forma

más precoz y precisa con un positivo impacto en la calidad de vida.

Desde un dolor de cabeza nuevo e intenso a un problema de memoria

o la sospecha de un tumor cerebral, son algunas de las razones que

pueden llevar a un especialista a solicitar un examen cerebral.

Principales exámenes:

✓ Tomografía computarizada (escáner CT)

✓ Resonancia magnética (IRM)

✓ Resonancia magnética funcional (FIRM)

✓ Ecografía

✓ Angiografía cerebral

✓ Electroencefalograma (EEG)

✓ Potenciales evocados

✓ Electromiografía (EMG)


