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Prevención en Acción, Vidas en 
Protección: ¡Juntas Contra el Cáncer de 
Cuello Uterino! 
Conmemoración Mundial 26 de Marzo

¿Qué es el Cáncer de Cuello Uterino

• El cáncer de cuello uterino es una
enfermedad en la que células anormales crecen de
manera descontrolada en el cuello uterino, la
parte inferior del útero que se conecta con la
vagina. Estas células anormales pueden
eventualmente convertirse en cáncer si no se
tratan. El principal factor de riesgo para el cáncer
de cuello uterino es la infección persistente con
ciertos tipos de virus del papiloma humano (VPH).

El cáncer de cuello uterino es prevenible y
tratable si se detecta a tiempo.



Tamizajes para la Detección Temprana:

• La citología cervicouterina
• El ADN VPH

Son fundamentales para detectar cambios
precancerosos o la presencia del virus del papiloma
humano (VPH), el principal factor de riesgo para el
cáncer de cuello uterino. Estas pruebas son simples,
indoloras y cruciales para proteger tu salud.



Comunicaciones Estratégicas y
Gestión del Cambio

Síntomas y Signos:

Es vital estar atenta a los siguientes síntomas que
podrían indicar la presencia de cáncer de cuello
uterino:

• Sangrado vaginal anormal, especialmente después
del coito, entre períodos menstruales o después de
la menopausia.

• Dolor pélvico persistente.
• Flujo vaginal inusual con un olor fuerte.



¡La prevención es la Clave!

Vacunación contra el VPH: la vacuna contra el VPH es segura y
eficaz en la prevención de infecciones por VPH que pueden
conducir al cáncer de cuello uterino.

Pruebas de Detección Regulares: no subestimes la importancia de
los chequeos médicos regulares y los tamizajes de detección
temprana. La detección temprana salva vidas.

Estilo de Vida Saludable: Mantener hábitos de vida saludables,
como no fumar, practicar sexo seguro y llevar una dieta equilibrada,
reduce el riesgo de cáncer de cuello uterino.

Antes de tiempo puede llevar a una TB resistente.

¡Tu opinión cuenta! Ayúdanos a conocer el impacto. Por favor, completa esta breve 
encuesta. ¡Gracias por ser parte de nuestro proceso!
https://forms.office.com/r/41ChjdaYew
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