% En Sanidad Militar cuidamos tu salud, para un futuro mejor.
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;Que es la sordoceguera?

Es una condicion que combina una
pérdida significativa de la vision y
audicion.

+ Afecta la capacidad comunicarse e
interactuar con e mundo que lo rodea.
+ Puede ser congénita o adquirida en

algin momento de la vida.
TIPOS

D Sordoceguera congénita:

viene desde el nacimiento o antes de la adquisicion
del lenguaje.
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JEFATURA SALUO

Posterior d nacimiento, independientemente de
la edad. Puede devenir desde la infancia hasta la

tercera edad. m

SISTEMAS DE COMUNICACION i‘
Q» Alfabéticos —p  Sistema dactilégico

e X Si comunicacion a traves de gestos o
FUERZAS MILITARES DE COLOMBIA \-\ No alfabeticos == . g
UNION - INTEGRIDAD - VICTORIA S1gnos




DIRECCION GENERAL
DE SANIDAD MILITAR

;Cuales son las causas de la sordoceguera?

Las causas de la ceguera son variadas y pueden incluir:

o Infecciones congénitas: como rubeola y sifilis.

o Sindromes genéticos: como el sindrome de Usher y el sindrome
CHARGE.

e Traumatismos: como accidentes cerebrovasculares, tumores y
lesiones en la cabeza.

 Enfermedades:como meningitis, retinosis pigmentaria y
otosclerosis.
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Gestion del Cambio

<Como afedta la sordoceguera a la vida de las
personas?

La sordoceguera puede tener un impacto significativo en la
vida de las personas, afectando su comunicacion, movilidad,
acceso a la educacion y el empleo, y su independencia
personal.

Sin embargo, con el apoyo y los servicios adecuados, las
personas sordociegas pueden llevar vidas plenas y
productivas.
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(Qué apoyos existen para las personas
sordociegas?

 Intérpretes de lengua de sefas tactiles: que utilizan el
lenguaje de senas y el tacto para comunicarse.

 Guias-intérpretes: que brindan asistencia personal y apoyo
en la comunicacion y la movilidad.

« Tecnologia: como dispositivos de asistencia auditiva y
visual, software de comunicacion y herramientas de acceso
a la informacion.

* Servicios educativos y de rehabilitacion: que ayudan a las
personas sordociegas a desarrollar las habilidades y la
independencia necesarias para vivir una vida plena.
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;Como puedo apoyar a las personas sordociegas?

e Aprende a comunicarte con ellos: Puedes aprender algunas
frases basicas en lenguaje de senas tactil o braille.

e Sea paciente y comprensivo: es importante ser paciente y
comprensivo al interactuar con una persona sordociega.
Tenga en cuenta que es posible que necesiten mas tiempo
para procesar la informacion y comunicarse.

» Ofrezca ayuda: si ve a una persona sorda que necesita ayuda,
ofrézcase a ayudar. Puedes ayudarla a cruzar la calle,
encontrar un lugar o simplemente hablar con ella.
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Recuerde que las personas
sordociegas son como todos los
demas. Deben ser respetados e
incluidos en todos los niveles de la
sociedad.
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