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Dia Mundial de la tierra "nuestro
poder, nuestro planeta”

Hoy celebramos el Dia Mundial de |a Tierra bajo el lema ‘Nuestro Poder, Nuestro Planeta’, un
recordatorio de que nuestras decisiones colectivas tienen un impacto poderoso en el futuro
del planeta. Es momento de actuar, de impulsar energias limpias y de proteger la vida que

nos rodea.
éPor qué es importante el Dia de la Tierra?

U Fomenta la educacién ambiental, especialmente en las nuevas generaciones.

O Visibiliza la crisis climatica, el agotamiento de recursos naturales y la pérdida de
biodiversidad.

O Impulsa la accidon colectiva, desde cambios personales hasta politicas publicas y
acuerdos internacionales.

U Promueve la innovacion sostenible en dreas como energia limpia, agricultura ecoldgica y
economia circular.

U Nos recuerda nuestra responsabilidad compartida como habitantes de un planeta finitoy
vulnerable.




éSabias que...?
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Mas de 1.000 millones de personas en todo el mundo participan cada afo en
actividades por el Dia de la Tierra, convirtiéndolo en la mayor accién civica del planeta.
Cada aino se pierden mas de 10 millones de hectareas de bosques, una superficie
equivalente al tamafio de Islandia, segun la FAO.

Reciclar una tonelada de papel puede salvar hasta 17 arboles y 26.000 litros de agua.
Cada minuto, el equivalente a un camidon de basura lleno de plastico entra en los
océanos, afectando a mas de 700 especies marinas.

Triplicar la capacidad mundial de energias renovables para 2030 es uno de los objetivos
clave del lema del Dia de la Tierra 2025.

Mas del 75% de los cultivos alimentarios del mundo dependen en cierta medida de la
polinizacidn por insectos como las abejas, que estdn desapareciendo rapidamente.
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¢Qué podemos hacer?

En casa
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Ahorra energia: apaga luces innecesarias, desconecta
dispositivos y usa bombillas LED.

Cuida el agua: cierra la llave mientras te cepillas, arregla
fugas y reutiliza agua cuando sea posible.

Separa y recicla residuos: clasifica plastico, vidrio, papel y
organicos.

Usa productos de limpieza ecoldgicos: protege rios y la
salud de tu hogar.

Reutiliza creativamente: convierte frascos, cartones y telas
en objetos utiles o decorativos.

En la ciudad o comunidad
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Usa transporte sostenible: camina, anda en bici o

comparte auto.

Lleva tus bolsas reutilizables al supermercado.
Participa en limpiezas comunitarias: parques, rios o

playas.

Apoya negocios locales y sostenibles: menos huella,

mas comunidad.

Cultiva en casa o haz un huerto urbano: macetas,

balcones o azoteas cuentan.

Desde la educacidn y la conciencia
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Inférmate y comparte: lo que aprendes puede inspirar a
otros.

Educa a nifios y jovenes sobre |la importancia de cuidar el
planeta.

Reduce tu huella digital: limpia correos, apaga el Wi-Fi
cuando no lo uses.

Planta un arbol o participa en reforestaciones.
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