
N. 01DÍA MUNDIAL DE LA 
HEMOFILIA: Sin diagnóstico no hay 

tratamiento.

🔬 ¿QUÉ DEBEMOS SABER SOBRE LA HEMOFILIA?

• Es un trastorno hereditario donde la sangre no coagula normalmente

debido a la falta de proteínas llamadas "factores de coagulación".

 Hemofilia A: Falta de Factor VIII.

 Hemofilia B: Falta de Factor IX.
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Las Fuerzas Militares de Colombia nos unimos a la conmemoración global del Día

Mundial de la Hemofilia buscando sensibilizar a nuestras instituciones y a la

población civil sobre la importancia de detectar y tratar oportunamente esta



PUNTOS CRÍTICOS:

La Realidad en Colombia (2025-2026)

Colombia cuenta con un sistema de seguimiento robusto a través de la Cuenta de Alto

Costo (CAC).

 Población diagnosticada: aproximadamente 4,215 colombianos conviven con esta

condición.

 Visibilidad femenina: Se han reportado más de 800 casos en mujeres, visibilizando la

importancia de diagnosticarlas oportunamente

 Marco Legal: En Colombia, la hemofilia es reconocida como una enfermedad huérfana,

lo que otorga derechos especiales de protección y atención integral

 Población: Afecta principalmente a hombres; las mujeres

suelen ser portadoras, pero también pueden manifestar

síntomas.

 Riesgos: El sangrado interno, especialmente en rodillas,

tobillos y codos, puede dañar órganos y tejidos

permanentemente.



SEÑALES DE ALERTA: ¡IDENTIFÍCALAS

¡Detectar a tiempo salva vidas! Cuidar tu salud es cuidar tu misión, a 
tu familia y a tu comunidad.

 Hemorragias Prolongadas: Tras cortes mínimos o procedimientos dentales.

 Hematomas Inusuales: Moretones grandes y profundos sin causa traumática clara.

 Hemorragias articulares (Alerta Roja): Dolor, calor, rigidez o inflamación en

articulaciones. Es la principal causa de discapacidad.

 Sangrado Interno: Presencia de sangre en orina, heces o dolor abdominal intenso.

💡 "Sabías que..."

 El Diagnóstico temprano en los primeros años de vida

previene discapacidades físicas permanentes.

 El tratamiento preventivo regular es la única forma de

evitar daños crónicos en las articulaciones.


