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Bogota D.C., 19 de Marzo de 2019

Para:

iz adherencia a la misma,
aitarnatwa& farmac:m~terape

.@ :

. Aapec oa a ener en cuen a en la Formulacion o Prescripeion de Medicamentios

ld"-,}:}rESCrfﬂClon;da n madmamczntf:) a un paciente debe estar guiada slempre por los
principios de autonomla beneficencia, justicia y no maleficencia, es decir orientada a
la mayor . efectividad: para tratar una enfermedad determinada y con los minimos
Hesgos paia el pac:ent@

= Para el Subs;stama de Salud Fuerzas Militares se encuentra establecido el Manual
Unico de Medicamentos y Terapéutica del SSMP vy este sera de aplicacion obligatoria
por parte de los profesionales tratantes del Hospital Militar Central, ESM vy la Red de
servicios contratada, y es responsabilidad de las Direcciones de Sanidad Armada v
Ejercito v Jefatura de Salud Fuerza Aérea, informar a los profesionales de 1a salud de
fa red propia y de Ja red exierna sobre la implementacion del Manual Unico de
Medicamentos y Terapéutica del SSMP,

ey iR
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La prescripcion o formulacidon de medicamentos puede hacerse por medicos,
odontdlogos, optémetras y otros profesionales que faculte ks normatividad vigente en
Colombia,

La prescripcion solo se efectuard en el formato impreso talonario institucional, por
ningdin motivo se aceptara la prescripcién en cualquier documento diferente al formate
inatitucional.

Debe ser en letra clara y legible, con las md;camonaa necesarias para su
administracion, -

Se hara en idioma espafiol, en forma escrita ya sea pmr copia mecanmgréfuc:a medio
electromagnético y/o computarizado.

No podra contener enmendaduras o tachaduras, ssigias claves s:gncm sacretos,
abreviaturas o simbolos quimicos, con la excepcion de las abreviaturas aprobadas por
ef Comité de Farmacia vy Terapeut:c;a y avaladas por c:ada Direccmn General de
Sanidad Militar y Paolicia del Sisterna. '

La prescripcion debe permitir. ta c:mnfmntamon entre 91 medicamento prescrito y el
medicamento dispensado (en el caso ambuiatona} y. administrado (en el caso
hospitalario) por parie del: profe'alonal a cargo’ del’ servicio farmaceutico y del

Departamento de Enfermeria o la dependencia que haga SUS veces.

La prescripcion debe permitir la correlacién’ de los medicamentos prescritos con el
diagnostico.

Cuando se trate de preparacionss magistrales, ademas de los requisitos de
Prescripeion, se debe especificar claramente cada uno de los componentes con su
respectiva cantidad.

Los granulos, gotas, jarabes, unglentos, se formularan de acuerdo con fa
prasentacion comercial del medicamento.

Toda formula debe registraria ef profesional tratante en la historia clinica,

2. Contenido de la Férmula Medica:

El diligenciamiento la Férmula Médica se hara de acuerdo al contenido, aspectos basicos
y términos de la prescripcidn descritos en el Acuerdo 052 det 2013, Decreto 2200 el
2005 o las que lo modifiquen o sustituyan y demas normatividad vigente en Colombia,

a) Nombre de la Fuerza vy Establecimiento de Sanidad que emite la férmuta. la formula

para la Direccion de Sanidad del Ejército, Armada o Jefatura de Salud Fuerza Adrea,
levara impreso el logo institucional respectivo.
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o)
P}

q)

Consecutive de la Formula médica en original y copia, se debe verificar y tramitar &f
disefio, impresidén y control de numeracion de los talenarios que contienen las
formuias médicas con la dependencia que corresponda.

La formula debera tener e nombre claro del profesional que realiza la prescripeion,
numero de registro, numero de cédula y especialidad. En ningin caso las formulas
podran ser escritas a lapiz, ni firmada por pearf-;cmas distintas aE profesional de fa salud
tratante.

Lugar y fecha de prescripcion: Referenciar la unidad. nl?é‘-‘t:uai pertenece &l affliade v
colocar fecha en nimeros arabigos en el orden solicitade: Dia; Mes, Afio.

Diagnostico: de acuerdo a la Cédigo tnternacional de d[amﬂcacmn‘ e Enfermedades.

Nombre del paciente v doctimento de idenﬁ'ﬁﬂééign_

Numearo de la historta clinica.

Nombre del medicamento. &xpresat nominacion’ Comdin Internacional DCH
(rombre genérico). 3 e o . -

Concentracion y Forma ;armaaéufiq
Via de Administracion.
Dosis y Frecuencia- de Admmmtramén La dosis de cada medicamento debe

expresarse. en el sastéma méitrico - decimal y en casos especiales en unidades
|ntemac,mnaleq‘-cuandms requiera

"F’e‘armdm de duramon ‘de! tratamlenm

Canttdad total de” umdades farmacéuticas requeridas para ] tratamiento, en nimeros
y letras, ¢ ‘

lndicaoionés que a su juicio considere ef prescriptor.
Vigencia de la prescripcidn.

La formuia deberd tener of nombre claro del profesional que realiza la prescripcion,
numero de registro, nimero de cédula y especialidad.

Mota: Todos los campos deben ser diligenciados sin excepcion por &l profesional de la
salud que realiza la prescripcidn sl existen campos gue ne dphca sy diligenciamiento
debaran anularse trazando una linea.

LN gquips humand & servicio de la salud”
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Cabe mencionar que la formula medica es que es un documento medico-legal, por lo gue
debe escribirse con tinta y en forma legible. Es en ditimo término, lo dnico tangible que los
profesionales de la salud entregan al paciente como resultado de la interaccion medico-
pacienie.

3. Formulacion o Prescripcion de Medicamentos

a) La Formulacion de medicamentos a los usuarios del Subsistema de Salud Militar, ce
hara en los Establecimientos de Sanidad Militar, en el Hospital Militar Centrat y en la
Red Contratada de conformidad con lo determinado en la columna nivel de uso del
medicamenta incluida en el Manua! Unice de Medicamentos y Terapeutica del SSMP

b) El profesional de salud tratante hara la formulacion del medicamento por escrito,
previa evaluacion del paciente y registro de sus condiciones y dlagnostaco en ia
higtaria clinica. ‘ ‘ .

de salud, diagnosttcos tratam:entc farmacaterapeutwo fos actos meducms y los demas
procedimientos ejecutadas por el equipo de salud gue interviene en su atencion,

Para efectos de levantamientd. del perfil farmaco epidemioldgico de la poblacion
perteneciente al Subsistema de Salud Fuerzas Militares, se prohibe la utilizacion de los
codigos Z000 y 2760, que corresponde a examen general & investigacion de personas sin
guejas o sin diagnostica infarmado y consulta para repeticion de receta respectivamente.
en el diligenciamiento de la formula medica, ‘

¢) En el acto de prescripcion se debe fener en cuenta que la cantidad maxima de
medicamentos prescritos es tres (3) por cada Formula Medica,

o Para la formulacién de Medicamentos fuera del Manual Unico de Medicamentos y
Terapéutica para e SSMP se debera adjuntar como minimo los siguientes
documentos:

a) Formato de Justificacion de medicamentos completamente diligenciado.

b) Resumen de Mistoria Clinica en donde se justifique el uso del medicamento.

c) Anexar el soporte bibliografico, basado en la evidencia cuando sea necesario.

d) Todos los documentos deben tener la misma fecha, firmados y sellados por el medico
especialista.

« Parala prescripeion de Medicamentos de Control Especial yfo Monopoiio del Estado:

a) Se dara cumplimienio a to estipulado en la normatividad vigente emitida por el Ente de
Control. 1a férmula médica (Recetario Oficial) en la cual se prescriben os

"Un aguine huwmane al senvicio de ia salud”
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Medicamentos de Control Especial y/o Monopolio del Estado, debe ser UNICA para
dichos medicamentos, en ella NO deben prescribirse otros medicamentes diferentes a
los sometidos a Controf Especial,

b) Los Recetaricg Oficiales para la formulacion de Medicamentos de Control Especial
tendran un original, que guedara en el Establecimiento o Entidad que dispense, y dos
copias, en 1as cuales se anotara que fue dispensado; una para el paciente y otra para
el tramite admmmtrahvc; partinente.

La cantidad total prescrita de medicamentos someatxdms a: ;acalizamdn s& hara, teniendo
en cuenta los siguientes parametros:

« Medicamentos correspondientas &
Moderadamente Narcoticos”, a
Barbitricos, con exc@pmon dP Fenabar

Medicamentos correspondientes a "Oxitocitos
ordenada bajo la rasponaabmda ¢

Eegal de su profesion son lc::ss‘
cantrol especial, franja vmleta

as profeaion que pc)dr:an preqcrlblr Medmamentos de
n-la:farmula:del Recetario Oficial.

4, Termmns Da Tiet r:m F’ara i‘mrmulac:én De Medicamentos

a) La aanudad.de medlc;amentos formulados a los usuarios que son atendidos en el
.LSerwmo de’ Urganc:ias quc& no requieran hospitalizacion, se hara hasta por 10 dias
cal&mdano comao. maxlmo con'excepcion de los tratamientos antlbmtlms

B) La cant;dad de madlcamentas. formulados a los usuarios del SSMP atendidos por
consulta ex‘tema pm tr:atamlentov no crénicos se ha:a haata pwr 30 dia catendario.

¢) La prescnpmon de medicamentos para tt:atamlentms c;rénicos {Servicios e
Cardiologia, Neurologia, Psiquiatria y Programas Especiales) podrad hacerse hasta por
ciento veinte (120) dlas y su dispensacion hasta por sesenta (60) dias, segin
partinencia medica en todas las especialidades y programas especiales, cabe aclarar
gue la formulacion para 120 dias no limita la atencidén médica de conirol por los
respectivos programas de acuerdo al protocolo yo guia de manejo establecido

Nota: En el caso de los afiliados en servicio activo destinados en Comision al Exterior y
sus beneficiarios registrados, en et Subsistema de saiud Fuerzas Militares que presenten
patologia cronica no incapacitante v que se encuentre en tratamiento anies de la
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designacion de la misma, los medicamentos le seran autorizados para su enirega por
parte de cada Subsisterna durante el tiempo gue se establezca la comision previa
presentacion de acto administrativo que soporte la comision.

5. Transcripcion De Formulas De La Red Externa

Para el caso de transcripciones de formulas provenientes de la red externa, el médico
transcriptor debera registrar la atencion en la Historia Clinica con el fin de poder realizar
“control v seguimiento, colocard en la formula médica que ia misma se trata de una
transcripcion y el nombre, la especialidad y la entidad en Ia nc:;uuen fuea generada inicialmente
la formula, ademas debera anexar la formula original. .

e, el Impacto que tiene {a correcta prescripcion smbre la salud de los pacientes, y
%0 vy responsabilidad que se tiene para con ellos, se deben tener en cuenta
s anteriores, cabe resaltar que de su claridad, entendimiento y. aceptacion
An medida el restablecimiento de la salyd, de nada vale un diagndstico
&cripeion de tos medicamentos v 1as fcomendaciones no se hacen en
§sa, adecuada y comprensible para el pgciente.

ubcismr:ora ﬁmﬁaﬂm u—u_u_m_
Diveceion General de Sanid o MArtar
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