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1. Objetivo

Emitir, direccionar y monitorear los lineamientos, politicas, planes, y directrices para el desarrolio de la
Ruta Integral de Promocion y Mantenimiento de la Salud en el momento de curso de vida Infancia del
Subsisteria de Fuerza Militares — Direcciones de Sanidad -~ Establecimientos de Sanidad Militar,
generando estrategias para la atencion oportuna de los menores entre los seis afios y los once afios once
meses y veintinueve dias de edad, promoviendo el reconocimiento de signos y sintomas de alarma en los
primeros afos de vida, minimizar factores de vulnerabilidad o riesgo biopsicosocial, el estimulo de factores
protectores, el fortalecimiento de las redes de apoyo familiar y la atencion a los grupos especiales
(adolescentes, menores en situacion de discapacidad y victimas de algtn tipo de vislencia) con el fin de
reducir los casos de morbilidad y mortalidad de la infancia.

2. Alcance

Inicia con la elaboracion de las politicas, planes, lineamientos y directrices de la Ruta Integral de Promocién
y Mantenimiento de la Salud, continuando con el direccionamiento, socializacion, seguimiento y control
de estas, hasia su ejecucién y prestacion de servicios de consulta integral de la infancia.

3. Politicas de Operacién

3.1

3.2

En la descripcion de actividades de éste procedimiento, se contemplaron las acciones realizadas por las
Direcciones de Sanidad (Ejército, Armada), la Jefatura Salud (Fuerza Aérea) y los Establecimientos de
Sanidad Militar, estableciendo la forma de prestacién de los servicios de salud, sin afectar el alcance
vigente del Sistema de Gestion Integrado.

Para la ejecucién de la Ruta Integral de Promoci6n y Mantenimiento de la Salud en el momento de curso
de vida Infancia se contemplan las siguientes lineas de accién:

3.1.1 Reconocimiento de los menores de cinco afios de edad, como sujetos de derechos con igualdad de
beneficios para la atencién en los servicios de salud.

3.1.2 Prestacién de servicios de salud a la infancia sin incurrir o encubrir conductas configuradas como
violencia, maltrato, negligencia o abandono.

3.1.3 Conformar una red de prestacion de servicios completa y suficiente, que garantice la entrega de la
intervencion de la Ruta Integral de Promocién y Mantenimiento de la Salud en el momento de curso
de vida Infancia, en el compornente primaric (ESM) y complementario de la red, con criterios de
proximidad, disponibilidad y accesibilidad, que faciliten el recorrido por lzs intervenciones incluidas
de la ruta sin autorizacion adicional de servicios.

3.1.4 Implementar el plan de cuidado primario de la Ruia Integral de Promocién y Mantenimiento de la
Salud en el momento de curso de vida Infancia como instrumento que concreta las diferentes
intervenciones en salud requeridas a los menores de cinco afios y sus familias de acuerdo con sus
necesidades vy los hallazgos realizados por el equipo multidisciplinario involucrado (Profesional de
Enfermeria, Profesional de Medicina y Pediatria).

3.1.5 Identificar y gestionar oportunamente vulnerabilidades, factores de riesgo, riesgos acumulados y
alteraciones que inciden en la salud del recién nacido y menor de cinco afios de edad.

3.1.6 Realizar el seguimiento a los resultados en salud esperados en el moemento de curso de vida
infancia. 1

Para realizar el planeamiento de las actividades de la Ruta Integral de Promocién y Mantenimiento de la

Salud en el momento de curso de vida Infancia, se tomara como base los informes de gestién trimestral
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3.3

3.4

3.5

3.6

W
~

y consolidado anual. ldentificando las necesidades de direccionamiento normativo acordes a las
caracteristicas de la poblacién afiliada al Subsistema de Salud de las Fuerzas Militares SSFM.

Los proceso de planeacion y adaptacion de las politicas, planes, lineamientos, directrices y estrategias
para la atencion de la poblacion de la Ruta Integral de Promocion y Mantenimiento de la Salud en el
momento de curso de vida Infancia, involucrara los datos que surgen del andlisis de la gestion y los
resultados en salud que seran monitoreados a través de los informes trimestrales que seran rendidos por
las Direcciones de Sanidad (Ejército, Armada y Fuerza Aérea) a la DIGSA, la tercera semana de los
meses: Febrero (Consolidado Anual), Abril (I trimestre), Julic (Il trimestre) y Octubre (Tercer Trimestre)
de todos los afios.

Los Establecimientos de Sanidad Militar con respecto a la Direccién de Sanidad de Ejército, Armada y
Jefatura Salud Fuerza Aérea, quienes ejecutaran los lineamientos, informarén a los usuarios los derechos
y deberes contemplados en la Ruta Integral de Promocion y Mantenimiento de la Salud en el momento
de curso de vida Infancia, enviaran a la Direccién de Sanidad respectiva la informacion solicitada
(seguimientos, informes, planes de mejoramiento, RIPS y registros clinicos) quienes a su vez copiaran
en caso de ser requerido a la Direccién General de Sanidad Militar.

Los ESM ejecutaran y evaluaran las acciones correspondientes a la Ruta Integral de Promocion y
Mantenimiento de la Salud en el momento de curso de vida Infancia del SSFM segiin el comportamiento
histdrico de respuesta ante las acciones individuales y colectivas realizadas durante cada vigencia, el
cual seran monitoreadas por la Direccidn de Sanidad de Ejército, Armada y Jefatura Salud Fuerza Aérea,
guienes a su vez retroalimentaran a la Direccion General de Sanidad Militar.

Los ESM daran estricto cumplimiento a las actividades y atenciones propias de la Ruta Integral de
Promocion y Mantenimiento de la Salud en el momento de curso de vida Infancia, como es la consulia
por primera vez y control por (Medicina General y Enfermeria), el plan integral de cuidado de la infancia,
la consulta en salud bucal, brindar educacién y garantizaran la participacion del personal en las
actividades programadas tanto por la Direccién General de Sanidad Militar como por la Direccion de
Sanidad de su respectiva Fuerza.

Los Establecimientos de Sanidad Militar formularan los planes de mejora que conlleven al cumplimiento
de los objetivos planeados, acorde a los informes de retroalimentacién, y/o suscritos con los entas de
control, los cuales seran revisados por las Direcciones de Sanidad de Ejército, Armada y Jefatura Salud
Fuerza Aérea 'y aprobados por la DIGSA para su respectiva entrega.

4. Fundamento Legal

Ver normograma institucional en el proceso Asesoria Legal (PROALEG), en “Documentos” en la Suite Vision
Empresarial.

Es responsabilidad del Coordinador de Grupo/Lider de cada proceso de la DIGSA, el actualizar la
normatividad del mismo minimo una vez al afio, comunicandolo al proceso de Asesoria Legal (PROALEG).

5. Definicicnes

Sistema de Vigilancia Epidemiolégica: es una estrategia esencial para la deteccién de enfermedades y
llevar a cabo programas de prevencion, control o erradicacion de las mismas.
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6. Acrénimos

DISAN: Direccion de Sanidad.
JEFSA: Jefatura Salud.

EJC: Ejercito.

ARC: Armada.

FAC: Fuerza Aérea.

RIA PMS: Ruta Integral de Atencién para la Promocion y Mantenimiento de la Sélud

I: Infancia

SSFM: Subsistema de Salud de las Fuerzas Militares
MSPS: Ministerio de Szlud y la Proteccion Social
ESM: Establecimientos de Sanidad Militar

7. Descripcion de Actividades

DESCRIPCION

RESPONSABLE

REGISTROS

1. Identificar en el momento de curso de
vida infancia, las necesidades de
direccionamiento normativo acordes a las
caracteristicas de la poblacion afiliada al
Subsistema de Salud de las Fuerzas
Militares en el marco de la Ruta Integral de

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyo Seguridad

y Defensa -Técnicos de
Servicios - Auxiliares de
Servicios - Prestacion de

Servicios de la Direccion
General de Sanidad Militar

Acta de planeacion vigencia.

Promocioén y Mantenimiento de la Salud.

2. Adoptar y/o adaptar las politicas, planes,
programas, estrategias y lineamientos
emitidos por el MSFS.

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyo Seguridad
y Defensa -Técnicos de
Servicios - Auxiliares de
Servicios - Prestacion de
Servicios de la Direccién
General de Sanidad Militar

Actas mesa de trabajo

Documentos de comunicacion oficial
de la adopcion y adaptacién de las
politicas, planes, programas,
estrategias y lineamientos.

3. ldentificar y Caracterizar en la base de
datos los menores de 5'afios 11 meses y 29
dias adscritos o atendidos por ESM
quienes son la poblacion a guienes estan
direccionadas las acciones de lz Ruia
Integral de Promocion y Mantenimienio de
la Salud en el momento curso de vida
Infancia.

Profesionales de Defensa -
Tecnicos de Apoyo Seguridad
y Defensa -Técnicos de
Servicine Auxiliares de
Servicios Prestacion de
Servicios de [z Direccion
General de Sanid=d Militar —
DISAN Ejeicio y Armada —
JEFSA - ESM

Caracterizacion por Censo

Poblacional

4. Emitir las politicas, planes, programas,
estrategias y lineamientos de la Ruta
integral de Promocion y Mantenimiento de
ia Szlud momento curso de vida infancia

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyo Seguridad
y Defensa -Técnicos de
Servicios - Auxiliares de
Servicios - Prestacion de
Servicios de la Direccion
General de Sanidad Militar —
DISAN Ejercito y Armada —
JEFSA

Documentos de comunicacion oficial

5. Difundir y socializar lineamientos.

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyo Seguridad
y Defensa -Té&cnicos de
Servicios - Auxiliares de

Documentos de comunicacion oficial,
soportes de la actividad de
socializacion.
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DESCRIPCION

RESPONSABLE

REGISTROS

Servicios - Prestacidon de]

Servicios de la DISAN Ejército,
Armada y JEFSA

Actas de Socializacion.

6. Implementar y ejecutar la Ruta Integral
de Promocién y Mantenimiento de la
Salud momento curso de vida infancia
segun los lineamientos. emitidos por la
DIGSA.

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyo Seguridad
y Defensa -Técnicos de
Servicios - Auxiliares de
Servicios - Prestacion de
Servicios del ESM

Registros de Historia Clinica
RIPS

Informe de |z RIA Dirigido a la
DISAN - JEFSA

7. Enviar Grupo Caracterizador,
levantamiento ficha (Caracterizacion
familiar)

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyc Seguridad
y Defensa -Técnicos de
Servicios - Auxiliares de
Servicios - Prestacion de
Servicios del ESM

Ficha Familiar.

8. Reportar en el Sistema de Vigilancia
Epidemiolégica SIVIGILA (Casos qgue
involucren menores de 5 afios 11
meses y 29 dias)

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyo Seguridad
y Defensa -Técnicos de
Servicios - Auxiliares de
Servicios - Prestacion de
Servicios del ESM- DISAN o
JEFSA

Reporte de Seguimiento a evento.

9. Realizar los informes  de
seguimiento y control segin lo
establecido en la Ruta Integral de
Promocion y Mantenimiento de la
Salud momento curso de vida
Infancia.

¢ Requerimiento de reportes de los entes
territoriales, vigilancia y control?

Si: Autorizacién de enfrega de datos por
parte de la DISAN o JEFSA — Pasar a!
punto 10

No: Pasar al punto 11.

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyo Seguridad
y Defensa -Tecnicos de
Servicios - Auxiliares de
Servicios - Prestacion de
Servicios del ESM

Informe de ejecucion de la RIA
enviado a la DISAN o JEFSA.

10. Reportar a los Entes Territoriales,
Vigilancia y Control.

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyo Seguridad
y Defensa -Técnicos de
Servicios - Auxiliares de
Servicios - Prestacion de
Servicios del ESM

Documentos de comunicacion oficial.

11. Analizar y Generar de Informe por cada
DISAN o JEFSA.

¢ Resultados favorables?
Si: Continuar ai paso 12

NO: Pasar al punto 13

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyo Seguridad
y Defensa -Técnicos de
Servicios - Auxiliares de
Servicios - Prestacion de
Servicios la DISAN o JEFSA

Informe de ejecucion de la RIA
enviado a la DISAN o JEFSA.
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DESCRIPCION

RESPONSABLE

REGISTROS

12. Presentar los resultados de los
indicadores de gestién establecidos dentro
de la Ruta Integral de Promocién y
Mantenimiento de la Salud del momento de
curso de vida infancia.

g,Resul_i:_tados favorables?

Si: Coﬁ-.t‘inuar acciones de seguimiento a la
RIA PMS -Infancia - FIN

No: Resultados no favorables continuar al
unto 13.

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyo Seguridad

y Defensa -Técnicos de
Servicios - Auxiliares de
Servicios - Prestacién de

Servicios de la DIGSA

Informe de analisis de gestion SSFM.

13. Establecer plan de mejora.

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyo Seguridad

y Defensa -Técnicos de
Servicios - Auxilisres de
| Servicios - Prestacion de

Servicios de la DIGSA

Levantamiento plan de mejoramiento.

14. Ejecutar plan de mejora

Profesionales de Defensa -
Técnicos de Apoyo Seguridad

y Defensa -Técnicos de
Servicios - Auxiliares de
Servicios - Prestacion de

Servicios de la DIGSA

Oficio de radicacion de las acciones
del plan de mejoramienta.

Fin
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12. Flujograma
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13. Documentos y registros relacionados

Ruta de Integral de Promocién y Mantenimiento de la Salud (Momento curso de vida Infancia)
Matriz de Informacién Primera Infancia-Infancia DIGSA (MDN-COGFM-PROSAPU-DIGSA-MT.95.1-
8 V1) '

e Formato Carné Infantil Nifias (MDN-COGFM-PROSAPU-DIGSA-FU.95.1-42)

e Formato Carné Infantil Nifios (MDN-COGFM-PROSAPU-DIGSA-FU.95.1-41)

e Sistema de informacion vertical en salud SALUD.SIS

Elaboré ReViSi(S - Aprob6

LY

PS. Esteban Armaﬂ%bala Campos.
PROSAP

SMSM. Yennfiy Rocid Martinez
Gestor de Calidad PROSAPU

TASD ulg/Mar" . Torres odriguez
ministracion del Sistema de

Palmar
Subdirecior de Salud

Reviso
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