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El suscrito Director de Sanidad Ejército
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Que el ‘Lineamiento para la toma de muestra de VIRUELA SIMICA (MONKEYPOX)”
suscrito el 28 de septiembre de 2022 mediante RADIOGRAMA N° 2022323017200983, fue
emitido y realizado por los miembros que hacen parte del Grupo de Investigacion en
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TOMA DE MUESTRAVIRUS VIRUELA SIMICA POR
LABORATORIO CLINICO
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~ AGENDA

Generalidades
2. Toma de muestra

3. Embalaje y transporte de
muestra
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GENERALIDADES

Septiembre 2022 DISAN EJC NIVEL DE SEGURIDAD




¥ ‘ VIRUS MONKEY POX

EJERCITO NACIONAL
PATRIA HONOR LEALTAD

o8

Enfermedad zoonodtica causada por el virus de la viruela simica

* Familia Poxviridae - Genero Orthopoxvirus

 Huéspedes animales como roedores y primates no humanos

Se detecto por primera vez en humanos en 1970 en la Republica
Democratica del Congo

* Sintomas fiebre, malestar general, linfo-adenopatias y exantema

e lLos casos graves generalmente se evidencia en personas
inmunocomprometidas y con una letalidad del 3% y 6% en paises endémicos
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Modo de transmision: se presenta de animal hacia humano, por contacto directo
con sangre, fluidos corporales, lesiones cutaneas o mucosas, de animales
infectados.

Transmision de persona a persona: se produce a traves de la saliva, excreciones
respiratorias, por contacto con el exudado de la lesion o el material de la costray
materiales contaminados, como |la ropa de cama y relaciones sexuales.

Periodo de incubacion: de 5 a 21 dias

Caracteristicas de la clasificacion:

Criterios clinicos: - Exantemas en cualquier parte del cuerpo
- Ulcera genital/perianal

Criterios epidemioldgicos: contacto con caso confirmado, desplazamiento a paises
con brote confirmado, antecedente contacto estrecho, antecedente viaje a zonas
endémicas  (Africa) con contacto con animales vivos o muertos reservorios del
virus, varias parejas sexuales, etc.

Caso confirmado por Laboratorio: caso probable con resultado positivo en la
prueba de laboratorio mediante PCR positiva especifica para Orthopoxvirus sin
secuenciacion.
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 Tomar medidas de bioseguridad con el fin de minimizar el riesgo
de transmision al personal del laboratorio clinico

e Usar los elementos de bioseguridad apropiados como Gorro,
guantes, bata, gafas
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Medio de transporte viral Hisopo Tubo seco
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1. Exudado de vesiculas

2. Frotis de lesiones cutaneasy
raspado o recolecciéon de
costras

3. Hisopado Orofaringeo

4. Suero ( de acuerdo a solicitud
del medico)
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il'omar o levantar cuidadosamente la piel de la parte superior con una
anceta

Frotar la base de la lesion con hisopo esteril( de poliéster), haciendo
presion para la toma de células epiteliales

Colocar el hisopo en un tubo o vial plastico esteril , seco, repetir el mismo
proceso con otra vesicula, colocandolo en tubos por separado y
debidamente rotulados

Si hay presencia de costras, raspar y tomar cuidadosamente con cuchilla de
bisturi estéril y colocar en tubo seco estéril debidamente rotulados
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EMBALAJE MUESTRA

e Categoria A : Sustancia Infecciosa, al exponerse a ella produce
contaminacion, incapacidad y pone en peligro la vida de las personas

Esquema simplificado de un triple embalaje
(segin normas clase 6.2 de ON.U)
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Anexo 1: Caso a estudio por

5 ALGORITMO DEL ENVIO DE LAS MUESTRAS

infeccion de virus MonkeyPox

l Caso a confirmar por laboratorio

F»-Rccoleclnr las siguientes muestras™

|

]

Exudado o hisopado de Hisopado
fluidos de lesion en piel

orofaringeo

[

J

!

[ Envio al LNR o LSPD designado ]

.

Deteccion de viruela simica
PCR genérico

‘ ll Confirma |<—'i

Almacenamiento de muestras a -80°C

|

Resultado
positivo

i

'

Envio al LNR de acuerdo con solicitud

|
v v

PCR viruela simica
Clado
Africa occidental

PCR viruela simica
Clado Congo
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{ Unidad de analisis ]

Muestra de suero
Pruebas diagnoésticos diferenciales (CSB C2)

*Ante un volumen elevado de muestras se puede
considerar:
1. Procesar muestras de forma secuencial en el siguiente orden de
priorizacion: Lesiones de piel, hisopado orofaringeo.
2. De acuerdo con el punto anterior, un resultado positivo confirma el
caso y no obliga al procesamiento de las demas muestras.
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$INS

Laboratorio

Examenes
adicionales

Remision
Biopsia segun criterio

SINS

Recomendaciones para casos probables y confirmados
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———
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(N95) o gafas

CASOS CON INGRESOQ HOSPITALARIO
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personal que
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prot
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Almacenamiento

Envié al Laboratorio

Nacional de Referencia Muestras de sangre
Hisopado respiratorio

L%

INS lo mas pronto posible

Muestras
Remision -48H
2°Cy6°C
Remision +48H
-70°C hasta envié

Muestra de fluidos del
interior de diferentes
lesiones
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