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1. Generalidades 

2. Toma de muestra

3. Embalaje y transporte  de 
muestra
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• Enfermedad zoonótica causada por el virus de la viruela símica

• Familia Poxviridae - Genero Orthopoxvirus

• Huéspedes animales como roedores y primates no humanos

• Se detecto por primera vez en humanos en 1970 en la República
Democrática del Congo

• Síntomas fiebre, malestar general, linfo-adenopatías y exantema

• Los casos graves generalmente se evidencia en personas
inmunocomprometidas y con una letalidad del 3% y 6% en países endémicos



• Modo de transmisión: se presenta de animal hacia humano, por contacto directo
con sangre, fluidos corporales, lesiones cutáneas o mucosas, de animales
infectados.

• Transmisión de persona a persona: se produce a través de la saliva, excreciones
respiratorias, por contacto con el exudado de la lesión o el material de la costra y
materiales contaminados, como la ropa de cama y relaciones sexuales.

• Periodo de incubación: de 5 a 21 días

• Características de la clasificación:

- Criterios clínicos: - Exantemas en cualquier parte del cuerpo

- Ulcera genital/perianal

- Criterios epidemiológicos: contacto con caso confirmado, desplazamiento a países
con brote confirmado, antecedente contacto estrecho, antecedente viaje a zonas
endémicas (África) con contacto con animales vivos o muertos reservorios del
virus, varias parejas sexuales, etc.

- Caso confirmado por Laboratorio: caso probable con resultado positivo en la
prueba de laboratorio mediante PCR positiva especifica para Orthopoxvirus sin
secuenciación.
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• Tomar medidas de bioseguridad con el fin de minimizar el riesgo 
de transmisión al personal del laboratorio clínico

• Usar los elementos de bioseguridad apropiados como Gorro, 
guantes, bata, gafas
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Medio de transporte viral             Hisopo                           Tubo seco 

Lancetas                             Guardian                          Embalaje 
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1. Exudado de vesículas

2. Frotis de lesiones cutáneas y 
raspado o recolección de 
costras

3. Hisopado Orofaringeo

4. Suero ( de acuerdo a solicitud 
del medico )
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• Tomar o levantar cuidadosamente la piel de la parte superior con una 
lanceta 

• Frotar la base de la lesión con  hisopo estéril( de poliéster), haciendo 
presión para la toma de células epiteliales

• Colocar el hisopo en un tubo o vial plástico estéril , seco, repetir el mismo 
proceso con otra vesícula, colocándolo en tubos por separado y 
debidamente rotulados

• Si hay presencia de costras, raspar y tomar cuidadosamente con cuchilla de 
bisturí estéril y colocar en tubo seco estéril debidamente rotulados 
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• Categoría A : Sustancia Infecciosa, al exponerse a ella produce
contaminación, incapacidad y pone en peligro la vida de las personas
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