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COMPANIA DE SEGUROS PATRIAYHONORJLEALTAD Pensando en ti

MARTES 10:00 AM-11:00 AM JUEVES 08:00 AM-12:00 MM MARTES 10:00 AM-11:00 AM

Los tres pilares: Certificacion La escucha:
1 5 Fundamentos de la internacional entrenador Cuestion de actitud

comuhnicacion asertiva lidico en SST virtual 1

JUEVES 08:00 AM-12:00 MM MARTES 10:00 AM-11:00 AM

Clases cerebralmente s el G G e

Y HEROES

HEEN DE VIDA IS

JUEVES 08:00 AM-12:00 MM MARTES 10:00 AM-11:00 AM JUEVES 08:00 AM-12:00 MM

Certificacion Establece nexos Mapa de empatia
internaciional significativos: aplicadaalaen
entrenador ludico conexion Seguridad y Salud
en SST virtual 2 en el Trabajo

JUEVES 08:00 AM-12:00 MM MARTES 10:00 AM-11:00 AM JUEVES 08:00 AM-12:00 MM

pe .. 5 Claves para la Clases
Certificacion iy . .
internaciional gestion de situaciones cerebralmente
conflictivas amigables

entrenador ludico aplicada en SST

PROYECTO EDUCATIVO ORGANIZACIONAL °n SSTvirtual 3
CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES MENSUALES MARTES 08:00 AM-9:00 AM JUEVES 08:00 AM-9:00 AM VIERNES 08:00 AM-9:00 AM

Actualizacion legal en Conectar con Actualizacion legal
2 7 Seguridad y Salud en 2 9 el propoésito en Seguridad y

el Trabajo en tiempo Salud en el Trabajo
de pandemia en tiempo de
pandemia

La proteccion, el aseguramiento y el trabajo
digno han sido pilares en la gestion y lucha
contra la coyuntura actual, donde la educacion
Inclusiva, equitativa y de calidad han sido la M

_ Salud mental y Intellgenma . Salud.mentaly
base para promover la salud y la seguridad en el 03 emocional en 05 emocional en tiempos 06 emocional en

momentos de crisis de re pensar

trabajo. crisis

MARTES 10:00 AM-11:00 AM JUEVES 08:00 AM-9:00 AM VIERNES 08:00 AM-9:00 AM

El Ejercito Nacional de Colombia Yy Positiva MARTES 05,00 Am-9:00 AM JUEVES  08:00 AM-9:00 AM VIERNES  08:00 AM-9:00 AM
companiia de seguros S.A. la ARL de todos los ‘IO Prevencién y acclén 12 £l pensamiento 13 Prevencion y

. . >¢ ‘der accion para la
colombianos, lanzan el proyecto héroes de esquelética celiide salud musculo
patria y héroes de vida, para el bienestar de
todos los trabajadores promoviendo asi la salud
y la prevencion de accidentes y enfermedades
JUEVES 08:00 AM-9:00 AM MARTES 08:00 AM-9:00 AM VIERNES 08:00 AM-9:00 AM
Iaborales- 19 El autoconcepto y 17 Prevencién de 20 Prevencién de
la automotivacion sustancias sustancias

psicoativas psicoativas

Factores claves de conocimiento para la vida, un
Sal UdO ) MARTES 08:00 AM-9:00 AM JUEVES 08:00 AM-9:00 AM VIERNES 08:00 AM-9:00 AM

Gestion para la Limites y Gestion para la
24 prevencion de la 2 acuerdos 2 ; prevencion de la

seguridad vial seguridad vial

Para informacion de invitaciones y cronograma comunicate
al correo gladys.cortes@buzonejercito.mil.co o las lineas telefonicas
(314) 450-7787 - (311) 573-7858 - (310) 363-0565
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