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DIRECCIÓN DE SANIDAD DEL EJÉRCITO 

Promoción y Prevención 

 

Todo Por Tu Salud 

Contáctenos en: 
disanejc@ejercito.mil.co 

Del 15 al 19 de Mayo la Dirección de Sanidad  realizará la Semana de PROMOCIÓN Y 

PREVENCIÓN a través de todos los Establecimientos de Sanidad Militar mediante la 

campaña “Todo por tu salud”. 
  

Programas de Promoción y Prevención 

   PROMOCIÓN  

Son las acciones de información, educación y comunicación en salud, 

dirigidas a la  modificación de comportamientos, para el logro de 
estilos de vida saludable y fomentar el auto cuidado.  

  
Son las acciones que buscan detener el avance y la aparición de 

enfermedades, disminuyendo las consecuencias a través de la 

detección e intervención de los factores de Riesgo, mediante hábitos 
saludables de tipo individual, familiar o grupal.  

  

PREVENCIÓN 

PROTECCIÓN ESPECÍFICA: Son todas aquellas actividades que garantizan la protección de los 

usuarios frente a un riesgo específico, con el fin de evitar la presencia de enfermedades. Los 

programas de Prevención y Promoción que desarrollan estas actividades son: 

  

VACUNACIÓN PAI SALUD SEXUAL Y 

REPRODUCTIVA 

SALUD ORAL 

¡Siempre 

habrá un 

programa de 

PYP 

dispuesto 

para TI! 

http://www.disanejercito.mil.co/


 Detección de las alteraciones del Adulto y Vejez: 

Comprendida como adulta entre los 29 a 59 años y 

Vejez entre los 60 años en adelante. 
  

 Detección Temprana de Cáncer del Tracto Reproductor 

Femenino y Masculino: Comprende  la  identificación 

temprana de Cáncer de Cuello Uterino,  Cáncer de Seno y 

Cáncer de Próstata. 
  

Detección de alteraciones de Agudeza Visual:  

Toma de Agudeza Visual en el grupo poblacional en 

edades cumplidas, 4,11,16,45 años de edad. 
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DETECCIÓN TEMPRANA  

 

Detección de Alteraciones del Crecimiento y Desarrollo: Población 

entre los 0 días de vida hasta los 11 años, 11 meses y 364 días de 

edad. 

Alteraciones del Joven: Comprendida entre los 12 años y 28 años de 

edad. 

Alteraciones del Embarazo:  Toda mujer que se encuentre en estado 

de Gestación  
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